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Mynd: Palmi Gudmundsson

NYIR VALKOSTlR

Eins og kemur fram i pessu bladi bjédast fé-
lagsmonnum VR nokkrir nyir valkostir hvad
vardar dvalarstadi i orlofshusum & sumri kom-
anda. Er par um ad raeda Vestmannaeyjar og
Kerlingarfjoll (myndin ad nedan), sem verda
a0 teljast mjog spennandi stadir og likur til ad
margir vilji heimsaekja. Einnig er ad geta eins

nylegs stadar, ef svo md segja, en pad er Vik i

Myrdal (mynd ad ofan), sem VR félagsmenn
kynntust i fyrrasumar og verdur par eitt orlofs-
hus til leigu einnig i sumar. Annars fjallar petta
blad ad téluverdu leyti um orlofsméguleika VR
félagsmanna i sumar dsamt med stéttarfé-
lagsverdi & gistingu, innanlandsflugi og bila-
leigubilum. Umséknareydublad fyrir orlofshis,
-ibudir og tjaldvagna er 4 bls. 18.

&
Mynd: Kristjan Maack
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Verzlunarmannafélag Reykjavikur

Utgefandi: Verzlunarmannafélag Reykjavikur,
Husi verslunarinnar - Simi 510 1700 - Fax 510 1717
Netfang: vr@vr.is - Heimasida: www.vr.is

Abyrgdarmadur: Magnus L. Sveinsson
Ritstjorar: Pétur A. Maack og Steinunn Bodvarsdottir
Otlit: Olafur Gaukur

Auglysingastjori: Inga Ingvarsdéttir, simar 565 2579
0g 565 2571 - Netfang: mina@islandia.is

Umbrot, prentun og békband:
Steindérsprent - Gutenberg hf.

Starfsfolk 3 skrifstofu:

Magnus L. Sveinsson, formadur, Pétur A. Maack,
forstooumadur félags- og daglegs rekstrarsvids,
Gunnar P3ll Palsson, forstodumadur hagdeildar, Gud-
mundur B. Olafsson, l6gfraedingur, Elias Magnusson,
forstooumadur kjaramaladeildar, Adalbjorg Karls-
déttir, Alda Sigurdardottir, Anna B. Siggeirsdottir,
Audur Buadattir, Arni Ledsson, Bertha Biering, Bjérn
Halldér Bjornsson, Einar M. Nikulasson, Elisabet
Magnusdéttir, Grétar Hannesson, Gudrdn Erla Haf-
steinsdéttir, Gudran porgerdur Hl6dversdottir, Haf-
steinn J. Hannesson, Harpa Gunnarsdottir, Kristin
Sveinsdottir, Ragnhildur Anna borgeirsdéttir, Rann-
veig Rognvaldsdattir, Reynir Josepsson, Rosmary Ulf-
arsdoéttir, Sigran Viktorsdottir, Snorri Kristjdnsson,
Steinunn Bodvarsdattir, Svava Viktoria Clausen, bor-
gerdur Sigurdardottir, porgrimur Gudmundsson og
porunn Jonsdattir.

Stjérn Verzlunarmannafélags Reykjavikur:

Magns L. Sveinsson formadur, Pétur A. Maack vara-
formadur, Edda Kjartansdattir ritari og Stefania Magn-
Usdottir gjaldkeri.

Medstjornendur: Benedikt Vilhjalmsson, Elin Elias-
déttir, Gunnar Bodvarsson, Hanna Baldvinsdéttir,
Johanna E. Vilhelmsdéttir, Kolbeinn Sigurjénsson,
Rannveig Sigurdardottir, Sigurdur Sigfasson, Sigrin
Baldursdattir, Steinar J. Kristjdnsson og Valur M.
Valtysson,

Varamenn: Bjarndis Larusdottir, Kristin Sigurdardottir
o0g Valdis Haraldsdottir.

Stjérn Orlofssj6ds VR:

Elin Eliasdéttir, Benedikt Vilhjalmsson, Grétar Hannes-
son, Hanna Baldvinsdattir, J6hanna E. Vilhelmsdattir,
Reynir J6sepsson og Valur M. Valtysson.

Stjorn Sjukrasj6ds VR:

Magnus L. Sveinsson, Pétur A. Maack, Steinar J. Krist-
jansson, Benedikt Vilhjdlmsson og Stefania Magnus-
dottir.

Framkvamdastjérn Fraedslusjéds VR:

Rannveig Sigurdardéttir, Sigrin Baldursdattir, Bjarn-
dis Larusdoéttir, Jéhanna E. Vilhelmsdoéttir og Sigurdur
Sigfusson.

Framkvaemdastjérn VR:

Magnus L. Sveinsson, Pétur A. Maack, Benedikt Vil-
hjalmsson, Edda Kjartansdéttir og Kolbeinn Sigurjons-
son.

Timamot i

bjonustu

vid aldrada

Nylegar voru vigdar nyjar 6ryggisibUdir i Eirar-
hasum vid Eir, hjukrunarheimili i Grafarvogi, og
verda peer teknar i notkun fljétlega. Um er ad reeda
37 ibaoir par sem hjén geta blid saman og fengid
naudsynlega pjonustu. ba verdur i EirarhGsum
sambyli fyrir minnisskerta. Pad er fyrsta sambylid
sem sérstaklega er hannad til ad sinna porfum
peirra sem minnissjukir eru. P6 um sambyli sé ad
reeda bua allir i sérherberjum en nyta sameigin-
lega bordstofu, setustofu o. fl.

Med pessum framkveemdum er stigid mjog
merkilegt skref til nyrrar pjonustu vid aldrada og
sjlka, sem sérstok asteeda er fagna. Enda pott vid
blum ad morgu leyti vio géda oldrunarpjonustu
hafa fylgt okkur tveir dékkir skuggar sem vié eigum
ad kappkosta ad eyda sem fyrst.

Annar skugginn sem hefur fylgt okkur er s&
langi bidlisti sjukra sem eru utan dyra hjukrunar-
heimila og parfnast brynnar uménnunar. Hinn
skugginn, sem fram ad pessu hefur fylgt okkur, er
adskilnadur aldradra hjon pegar annar adilinn
veikist og parf & adhlynningu ad halda og feer inni &
hjukrunarheimili en hinn situr einn eftir i ibad Oti i
bae. bad eru kold 6rlég ad pegar heilsa annars
adila brestur skuli hjén purfa ad skilja, eins og sagt
er, ,a0 bordi og seeng”. bad er erfitt fyrir heilbrigda
ad setja sig i spor peirra sem upplifa pennan kalda
veruleika.

Med byggingu pessara 6ryggisibioa er stigio
skref til ad tryggja ad pegar heilsan brestur hja
6drum adilanum geta hjénin buid afram saman og
fengid pa hjukrun og uménnun sem naudsynleg er.
pessi framkvaemd markar pvi merkileg timamot i
pjonustu vid aldrada sem ber ad fagna sérstak-
lega.

Tvennt vinnst med pessum framkvaemdum: |
fyrsta lagi er komid i veg fyrir adskilnad hjéna pé
annad veikist og purfi a hjikrun ad halda. Og i

annan stad faekkar peim sem njota purfa vistar a
hjukrunaheimilum og bidlistarnir styttast.

Ny 6ld er i augsyn. bad er gott ad fara med
pennan nyja pjénustupatt fyrir aldrada og sjuka i
gongu okkar inn i nyja 6ld. bjodfélagid hefur miklar
skyldur vid petta folk sem slitid hefur sig at og
markad spor, hvert med sinum heetti, vid ad rydja
bjorg til pess vegar sem liggur til velferdarpjodfé-
lagsins sem vid njétum nu svo rikulega vid lok
pessarar aldar.

Allir hafa skyldum ad gegna vid ad tryggja oldr-
udum og sjukum sem mest 6ryggi ad loknu léngu
og stréngu dagsverki. Skyldurnar eru ekki sist hja
verkalydshreyfingunni. Flest af pessu félki hefur
med einum eda 6orum haetti tengst verkalyds-
hreyfingunni, sem er stofnud til ad geeta hags-
muna umbjédenda sinna i vidustu merkingu pess
ords. bad & ekki bara vio vardandi kaup og kjor &
starfstimanum, pad & vid allt lifshlaupid og ekki sist
pegar aldurinn feerist yfir og heilsan gefur sig. Heil-
san, sem er pad dyrmeetasta sem vid eigum,
verdur aldrei keypt fyrir peninga.

A sidasta adalfundi VR var einroma sampykkt
ad veita nokkru fé til byggingar pessa nyja pjon-
ustupéttar fyrir aldrada, svipad og félagid gerdi vid
byggingu Eirar sem pessar 6ryggisibadir eru
tengdar. | Eir hafa tugir aldradra félagsmanna VR
fengid inni og notid umoénnunar og hjukrunar fra
pvi pad heimili var opnad fyrir sj6 a&rum. VR hefur &
undanférnum &rum reynt ad sinna pessari skyldu
sinni og stutt vid margs konar uppbyggingu, sem
Iytur ad pjonustu vid sina eldri félagsmenn.

Enda pott pessar framkveemdir dragi ur peim
skuggum sem &dur er getid og fylgt hafa okkur
vardandi pjénustu vid aldrada, eru peir ekki med
Ollu horfnir. Pad er brynt ad vid setjum okkur pad
mark i gongu okkar inn i nyja 6ld ad peim veroi
sem allra fyrst eytt. MLS
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Orlofs- og

desember
pbetur

2k

Verzlunarmannafélag Reykjavikur og Samtok tgﬂ
atvinnulifsins undirritudu i febriar samning um
haekkun & orlofs- og desemberuppbdétum félags-
manna. Samningurinn kvedur & um ad ad orlofs-

uppbot verdi sem hér segqir:

A orlofsarinu sem hefst. mai 2001,

kr. 15.000i stao kr. 9.600.

A orlofsarinu sem hefst. mai 2002,

kr. 15.300i stao kr. 9.900.

A orlofsarinu sem hefst. mai 2003,

kr. 15.400i stad kr. 10.000.

Desemberuppbot verdur sem hér segir:
A &rinu 2001, kr. 40.000 stad kr. 29.000.
A &rinu 2002, kr. 41.000 stad kr. 30.000.
A &rinu 2003, kr. 42.000 stad kr. 31.000.

Forsenda kjarasamnings heldur
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VIP BARA HOFUM EKKI HAFT
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HONUM AP PAD ER EKKERT
~y  KOSID UM PAD!

Fyrirtaek

| arsins valio

fimmta arid i ro¢

Samningsadilar eru sammala um ad forsenda kjarasamnings 2 g
VR og SA, sem undirritadur var i mai a sidasta &ri, hafi haldid en VR Ste,ndur,n,u f_yl’ll’
han var ad verdbélga feeri leekkandi. Vid undirritun samningsins  Vali a fyrirteeki arsins
var verdbolgan 5,9% en var { febraar &rid 2001 4,1% midad vid fimmta ario i rod. Pad

sidustu télf manudi.

Leitadu upplysinga
d heimasiou VR
WWW.VI.IS

er Félagsvisinda-
stofnun Haskoéla Is-
lands sem gerir post-
konnun medal félags-
manna VR ad beioni
félagsins.

I kénnuninni er spurt
um afstddu félagsmanna
til margvislegra atrida
sem snerta baedi starf
peirra og starfsumhverfi
sem og lidan peirra a
vinnustad.

Medal pess sem spurt er um
er upplysingafleedi og samskipti
a vinnustadnum, stjérnun fyrir-
teekisins og viohorf til stjorn-
enda, launakjor, jafnréttismal,
metnad i starfi og margt fleira.

Mikilveegt

pad er afar mikilvaegt fyrir
hvern og einn félagsmann ad
hafa adgang ad nidurstédum ar
kénnun sem pessari til pess ad
bera saman adstddu og starfs-
skilyrdi i fyrirteekjum. En pad er

ekki sidur mikilveegt ad atvinnu-

rekandi sjai pad svart & hvitu
hvernig fyrirteeki hans stendur
sig i samanburdi vio énnur sig i
pvi ad skapa jdkveett starfsum-

hverfi. Gott starfsumhverfi

eykur arangur i starfi og afkost
auk pess sem pad studlar ad auk-
inni vellidan og starfsgledi a
vinnustadnum. bvi er afar mikil-
veegt ad sem flestir félagsmenn
taki patt i pessari kdnnun.

Nidurstodur i mai

Kdnnunin var send til félags-
manna undir lok mars og er fyr-
irhugad ad birta nidurstéournar i
mai. Félagsvisindastofnun tekur
a moti svérum og vinnur ar
peim. Ahersla er 16gd & nafn-
leynd, p.e. ad ekki verdi unnt ad
tengja svor vid nofn einstak-
linga.
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FELAGS-

frekar pjénustu vid félagsmenn og Verid a reglunum og taka gildi
greida foreldrum dagpeninga sem Pann 1. april 2001 pyda ad styrkir
nema 80% af heildarlaunum i faed- Ur sj6dnum taka til mun fleiri patta
ingarorlofi. a pessum vettvangi og ad auki til
tryggingarverndar félagsmanna.
Félagsmadurinn sjalfur getur rao-
stafad peim styrk sem hann hefur
rétt a Ur Sjukrasjodi eftir pvi sem
hann telur best henta innan peirra
takmarkana sem settar eru.
Greinin hljodar svona:
Sjukrasjédur VR greidir styrk
til félagsmanna vegna lif-, slysa-
og sjukdématrygginga, likams-
reektar, endurhaefingar og hjalpar-
teekja s.s. gleraugna- og heyrnar-
teekja, ef ekki koma greidslur fra
Tryggingastofnun rikisins.
Upphaed styrkja skal mida vid
50% af utlogdum kostnadi sam-
kveemt reikningi, ad hamarki 40%
af idgjoldum vidkomandi i Sjukra-
sj6d VR sidustu 36 manudi, en po
ekki af eldri idgjoldum en fra 1.
januar 2000. Lagmarksstyrkur &
hverju almanaksari skal p6 ekki
vera laegri en kr. 4.000.

sjukrapjalfunar, sjukranudds og
hépskodana s.s. hja Leitarstéo
Krabbameinsfélagsins, og vegna

pPann 1. april naest-
komandi koma til fram-
kveemda breytingar &
Sjukrasjodi VR sem
hafa pad ad markmidi
ad auka valfrelsi félags-
manna. Hlutverk
Sjukrasjods VR er ad
veita félagsmonnum
fjarhagsadstod i veik-
inda-, slysa- og danar-
tilvikum og i elli- og or-
orkutilvikum.

Ennfremur er pad
medal verkefna sjodsins ad
vinna ad fyrirbyggjandi
adgeroum sem snerta
Oryggi og heilsufar félags-
manna.

Fyrir rdmum tveimur arum var
su akvordun tekin ad auka enn

Aukid svigram til styrk-
veitinga

Eins og kunnugt er tok rikio
yfir greidslur dagpeninga i faed-
ingarorlofi um sidastlidin &ramot
samkvaemt nyjum I6gum um faed-
ingar- og foreldraorlof. Par med
skapadist svigram hja Sjikrasjodi
VR til ad auka adstod vid félags-
menn & 6drum svidum. Krofur
félagsmanna til Sjukrasjods eru
einkum tvenns konar; annars
vegar ad auka tryggingavernd og
hins vegar ad auka styrki til for-
varna og endurheefingar.

Félagsmadur radstafar
sjélfur sinum styrk
Samkvaemt starfsreglum
Sjukrasj6ds greidir sjodurinn
styrki til félagsmanna vegna

AUKIN ADSTOD TIL
| _ FORELDRA VEIKRA BARNA

e

Eitt af hlutverkum
Sjukrasjods VR er ad

ar upp koma veikindi
innan fjolskyldunnar,
ekki sist pegar born
pbeirra eiga i hlut. Pann
1. april 2001 koma til

a reglum sj6dsins vegn
studnings vid foreldra
veikra barna

/e

A : styrkja félagsmenn peg-

framkveemda breytingal’félagsmenn VR rétt a ad verja 7 liggur frammi & skrifstofu VR eda
avinnuddgum a ari hverju til ad

Félagsmadur getur notad pann styrk sem
hann a rétt & ad fa til ad greida fyrir sjukra-
pjélfun eda sjukranudd, til ad kaupa sund-
kort eda adild ad likamsraektarstdd, til ad

kaupa liftryggingu eda ny gleraugu eda
annad pad sem fellur undir tiltekin akvaedi

Hvao felst i pessum
breytingum? styrk?

betta pydir ad félagsmadur Einungis fullgildir félagsmann
getur notad pann styrk sem hann ageta nytt sér petta akvaedi en full-
rétt & ad fa til ad greida fyrir gildur félagsmadur er sa sem greitt
sjukrapjalfun eda sjukranudd, til  hefur lagmarksfélagsgjald sidustu
ad kaupa sundkort eda adild ad  tolf manudi. LAgmarksfélagsgjald
likamsraektarstdo, til ad kaupa lif- & arinu 2001 er kr. 5.678. Saekja
tryggingu eda ny gleraugu eda parf um fyrir 20. hvers méanadar til
annad pad sem fellur undir 4kveedi ad greidsla geti borist 1. dag man-
greinarinnar. Undir petta falla ekki adarins par a eftir. Gogn sem purfa
leeknisadgerair. aod berast eru skrifleg umsokn &

Réttur félagsmannsins til styrks eydubladi sem liggur frammi a
midar vid greidslur i sjédinn og skrifstofu VR eda haegt er ad nalg-
feer hann i raun endurgreitt 40% af ast & heimasiou VR &samt kvittun
sinu heildaridgjaldi i sj6dinn & sio- fyrir greidslu. Athugid ad aldrei er
ustu premur arum fra peim tima  greitt meira en helmingur af kostn-
sem hann saekir um styrk. Athugid adi en hver félagsmadur hefur rétt
p6 ad upphafstiminn er 1. jantdar & styrk ad upphaed ad minnsta
2000. kosti kr. 4.000 & ari.

Hverjir geta sétt um

VR hefur greitt sjukradagpen- 4 vid. Eftir eitt &r hja sama vinnu-
inga vegna veikinda barna félags- veitanda lengist pessi timi i 10
manna yngri en 16 ara i 90 daga avinnudaga. Dagpeningar ur
hverju tolf manada timabili. NU  sjikrasjodi eru greiddir eftir ad
hefur pessu verid breytt pannig adpessi samningsbundni réttur hefur
sjukradagpeningar verda greiddir iverio fullnyttur. Seekja parf um
allt ad 270 daga & hverju télf man- sjukradagpeninga fyrir 20. hvers
ada timabili, enda missi félags- manadar til ad greidsla geti borist
madur launatekjur vegna peirra. 1. dag manadarins par a eftir.

Samkveemt kjarasamningi VR Gogn sem purfa ad berast eru
og Samtaka atvinnulifsins hafa  skrifleg umsékn & eydubladi sem

haegt er ad nalgast 4 heimasiou
sinna veikum bdrnum sinum undir VR asamt laeknisvottordi og stad-
13 ara aldri og halda dagvinnu-  festingu vinnuveitanda um ad
launum og vaktaalagi par sem padlaunagreidsla hafi fallid nidur.




Haldid upp 4 aldarfordungs aima

Lyfjataeknafelag

LYFJATAKNAFELAG iSLAN

Um attatiu gestir satu

islands & 25 ara afmaeli Podid og padu veitingar,

a pessu ari. Af pvi til-
efni var bodio til af-
meelisveislu i februar

hlustudu a raedur og
horfou & skemmtiatridi.
Pa var ny heimasida
_félagsins opnusd,

par sem haldid var uppawww.vr.is/lyfjataeknar.
bessi timamot med vio-
eigandi heetti.

Margt hefur breyst fra pvi
félagid var stofnad, sagdi Sigrun

Guomundsdottur, formadur félags-

ins i erindi i afmeelishéfinu. ,Fyrir
aldarfjoroungi voru lyf framleidd {
nénast hverju apoteki en nu hafa

talio hlutverk ap6tekanna ad gefa
upplysingar um t.d. aukaverkanir
eda um hvers kyns lyf var ad
reeda." | dag er adgengi ad upp-

storar sérhaefdar verksmidjur tekid lysingum um lyf ordid naer tak-
vid pvi hlutverki. Teeki og tol sem markalaust, sagdi Sigrun, hand-
notud voru til lyfjagerdar & pess-
um tima eru nd komin & lyfjafreed- veeding hefur opnad adgang fag-
isafnid. Einnig var pad svo & pess- folks og almennings ad upplys-
um arum ad upplysingar um lyf ingum. ,HIutverk lyfiateekna i
lagu ekki & lausu og ekki var pad apétekum verdur se mikilveegara
og sjalfsagt og edlilegt ad fag-
menntad folk starfi vid allt sem

baekur um lyf eru gefnar Ut og net- '

vidkemur sélu, medferd og dreif-
ingu lyfja. Eg sé fyrir mér ad hlut-
verk lyfjateekna i framtidinni verdi
& steerra og mikilvaegara i upp-
lysinga- og radgjafahlutverki,”
sagoi Sigran.
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lfrébaert
urval af

og undir-
fatnadi

Sjaumst

Cos

Gleesibae - Simi 588 5575

Opnunartimi: Manudaga - féstudaga kl. 11-18 - Laugardaga 11-16

Adalhvatamadur
ad nami starfstulkna
i apotekum var
Sverrir Magnusson
apotekari i Hafnar-
flaroarapoteki. beg-
ar namio hefst upp
ar 1960, er pad ad
danskri fyrirmynd, i
formi namskeida.

Fyrstu kennararnir
voru Oli Bjorn Guo-
mundsson og Axel Sig-
urdsson lyfjafreedingur og
peir atskrifudu Defec-
tricur. Konur sem unnu i
apo6tekum téku fagnandi
pessu teekifaeri ad ddlast
starfsheiti p6 pad veeri
danskt.

Lyfjateeknanamid hofst arid
1974. Nemendur meettu tvisvar
i viku i tvo vetur og unnu jafn-
framt i ap6teki. baer sem
utskrifudust fengu starfsheitio
lyfjataeknir. Fyrsti skolastjor-
inn var Axel Sigurdsson.
Lyfjataeknafelag islands var
stofnad 31. jantar 1976 af
fyrstu lyfjateeknunum sem
Utskrifudust i desember 1975.
Fyrsti formadur félagsins var
Soffia Georgsdéttir.
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Brot ur so

| plastpokum

Fyrst i stad haféi félagio
aodstoou i skolanum, raunar i
plastpokum sem voru geymdir
i einu horni kaffistofunnar.
Pessir plastpokar foru fyrir
brjéstio a stjornendum skolans
og fengum vid pvi hillu til
afnota. pad var séguleg stund
pegar fyrsta ritvélin var keypt
fyrir formann félagsins og
pegar vid fengum laesta hirslu,
skap sem vinir okkar, lyfja-
taeknar & Nordurléndunum,
gafu okkur a Norraenu pingi i
Reykjavik 1983.

Tveggja ara baratta

Sidan teeknivaeddumst vid,
keyptum télvu og leigdum hads-
naedi. NU vorum vid orénar
stérar og sjalfsteedar og vildum
stofna stéttarfélag. bad var
dramatisk baratta sem stodo i
tvd ar. Hver og ein sagdi sig
skriflega ar VR og margir
sogufraegir fundir voru haldnir
med apoétekurum sem ekki
voru allir hrifnir af bréltinu
pessum stelpum. beir vildu ad
vio laerdum ad rada fallega i
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teekna sem haldin eru a tveggja

’
ara fresti. A pessum pingum er
skipst a skodunum um mennt-
un og stédu lyfjateekna og

héfum vid haft mikid gagn af
pessu samstarfi. Lyfjateeknafe-
lag Islands hefur tvisvar haldio
Norraent ping, fyrst arid 1983 i
Reykjavik og sidan &rid 1993 &
Selfossi.

pa hefur Lyfjateeknafélagio
fr& upphafi haldid freedslufundi
og nadmskeid til ad vidhalda og
auka pekkingu lyfjateekna. Vid
héfum heldur ekki gleymt ad
reekta vinattu okkar i milli og
skemmtu okkur saman i bingo,
j6lagléggi, & jélafundum, ad §
6gleymdum j6laboéllunum fyrir 2
bdrnin par sem vid skemmtum =
okkur konunglega.

Saga pessa félags einkennist
af peningaleysi, barattu og ;
basli en félagsmenn hafa alltaf . £
synt metnad, stérhug og sam- _ ’ &

hillur og stilla Gt i glugga. Ekki
vorum vid heldur sammala um
launin en peir tdldu pé ad betur
myndi ganga ad semja vio
okkur ef vid vaerum sjalfsteett
stéttarfélag. begar til atti ad
taka var Vinnuveitendasam-
bandid hins vegar ekki til i ad
fjdlga vidsemjendum. bar voru
apotekarar félagar; engir vio-
semjendur, engir samningatr.
Eftir &rangurslausa baréttu
uréum vid ad ganga i VR aftur
0g voru pad pung skref fyrir
sumar. En pad var vel tekid &
méti okkur i VR sem hefur
alltaf styrkt okkur fjarhagslega
i gegnum arin og verid okkur
velviljad, s.s. lanad okkur hus-
nzedi og adgang ad fundar- g4, og an peirra er ekkert ;
solum. | dag er Lyfjateeknafe- ¢4 pagar allt leit sem verst "- o - ' - -":u
lag Islands til hasa i hasneedi 'y om samstadan best i ljos og
VR par sem vid hofum skrif-

tofUadstod doang ag VIO stoppudum stalinu hver i
Sloluagsioou 0g a09ang ao g5 A 25 4ra afmaeli félagsins
télvum og hjalpsému starfs-

f6lki litum vid bjértum augum til
' framtidar og vonum ad lyfja-
teeknar & Islandi eigi eftir ad %
Norraent samstarf vera g6dir og metnadarfullir F A R D u I- E N G RA OB
Samvinna vid lyfiateekna & starfsmenn i apétekum og
hinum Nordurléndunum hefur 9drum lyfjafyriteekjum. 6dyrt bensin

alltaf verid g6é. Vié héfum fra Arndis Jonsdottir
upphafi s6tt Norraen ping lyfja-




Fermingargjof er s
framtidarsjoour

Stofnun Framtidarreiknings islandsbanka er leid til ad gefa fermingarbérnum gott veganesti Gt i lifid
pvi reikningurinn ber hastu vexti sem i bodi eru i bankanum a hverjum tima. pér er i sjalfsvald sett

hversu oft pu leggur inn 3 reikninginn og hversu mikid i hvert skipti, en med timanum safnast
dag6dur sjodur sem barnid getur notad til ad lata framtidardrauma sina raetast. i Gtibdum
islandsbanka feerdu fallegt gjafakort sem an efa mun gledja barnid & fermingardaginn.

Haestu vextir a innldnsreikningi
Hamarksoryggi

Verdtrygging

Sveigjanleiki

Laus vid 18 dra aldur

Engin ldgmarksinnborgun

bu getur lagt inn reglulega eda pegar pér hentar
Gjafabréf i 6llum atibdum islandsbanka

Kynntu pér kosti Framtidarreiknings nanar i naesta tibui islandsbanka
eda hringdu i Simapjonustu islandsbanka 5 75 75 75.

FRAMTIDAR (o

REIKNINGUR iSLANDSBﬁNKA
- bornin fa bestu vextina!

/CW

I[SLANDSBANKI




HVER A

TOlVUPOSTINN ;

PINN?

Hver & télvupdst sem
berst starfsmanni a net-
fang fyrirteekisins? Ma
yfirmadur lesa tolvu-

post sem berst til starfs-

manna? Hver er réttur
starfsmanna? Er nauo-
synlegt ad setja reglur
um netnotkun starfs-
manna?

Pessum spurningum
var varpad fram & hadeg-
isverdarfundi & vegum
Skyrslutaeknifélags
islands nylega. | avarpi
Inga bérs Hermanns-
sonat, frd Skyrslutaeknifé-
laginu, vid setningu fund-
arins kom fram ad 44%
starfsmanna a vinnu-
markadi hafa adgang ad
télvu i vinnu, samkvaemt
nidurstédum kdnnunar
Gallups.

okkur ad hver og einn pessara
starfsmanna verji ad medaltali 4
minUtum a dag alla daga vikunnar
i ad réfa um vefinn i einkaer-
indum. Gefum okkur jafnframt ad
starfsmadurinn sendi eda taki &
moéti einu personulegu tdlvuskeyti
a dag og veriji til pess 4 minatum.
Midad vio ad starfsmadurinn sé i
vinnu i ellefu manudi a ari og ad
timakaup hans sé ad medaltali kr.

1.000 er heildarkostnadur atvinnu-

lifsins vegna pessa 600 milljonir
kréna a ari hverju.

Hver er réttur starfs-

manna?

| pessu méli takast & sjonarmid
um stjérnunarrétt vinnuveitanda
og rétt starfsmanns til einkalifs i
vinnu, sagdi Gudmundur B. Olafs-
son, logfreedingur VR, i raedu &
fundinum. Hafa verdur i huga ny
I6g um persénuvernd en pau gera
rad fyrir aukinni vernd einstak-

Méalefnaleg rok verda ad
liggja ad baki

Guomundur benti & ad ymis
alitamal hafa komid upp vardandi
eftirlit med starfsménnum, s.s. um
skraningu simtala og myndbands-
upptokur. Stadfest hefur verio fyrir
domi ad myndbandsupptokur i
verslunum an vitundar starfs-
manna eru 6heimilar og leida til
bétaskyldu vinnuveitenda. ,Hér
byggir a peirri grundvallarreglu ad
starfsmenn verda ad vita af upp-
tékunni og ad han byggi & mal-
efnalegum rékum, s.s. pjéfavérn
0g auknu 6ryggi starfsmanna.“
Malefnaleg rok geta pvi ekki
verid fyrir mynd- og hljédupp-
tokum & kaffistofum sem hefou
engan annan tilgang en pann ad
njéosna um starfsmenn.

SOmu rok gilda um skraningu &
simanotkun starfsmanna en slikar
upplysingar geta falid i sér mjog
persénulegar upplysingar um vio-

lings gegn skraningu persénulegra komandi.Vandséd er ad malefna-

upplysinga. Réttur hans felst
pannig i pvi ad 6heimilt er ad

leg rok geti legid til grundvallar
pvi ad skré og skoda skraningu &

safna um hann gégnum sem teljastsimtélum einstakra starfsmanna,
til personulegra upplysinga.
So6fnun upplysinga skal vera i
yfirlystum, skyrum og malefna-
Ef um 155 pdsund manns eru & legum tilgangi. Markmidid verdur
vinnumarkadi hafa ramlega 68
pusund peirra netadgang. Gefum

ad vera i samraemi vid edli peirrar
starfsemi sem innt er af hendi.

ad mati Gudémundar.

Réttur til ad skoda
tolvupostinn ekki sjalf-

gefinn

Vardandi netnotkun starfs-
manna sagdi Gudmundur edlilegt
ad sému sjénarmid gildi um hana
og simnotkun. Erfitt er ad sja ad
pad pjoni malefnalegum tilgangi
ad skoda heimsdknir starfsmanns
a vefsidur eda notkun hans a
télvuposti. P06 vinnuveitandi sé
skradur fyrir télvuposti og borgi
fyrir hann, feerir pad honum ekki
sjalfkrafa rétt til ad skoda personu-
legan post starfsmanna,” sagdi
Gudmundur. ,Ef engar reglur eru
til i fyrirtaekinu um eftirlit tel ég ad
vinnuveitandi hafi ekki heimild til
ad skoda tolvupdst. Vitneskja
starfsmanns fyrirfram um eftirlit
er forsenda pess ad unnt sé ad
skoda postinn.”

Ef reglur eru til stadar parf ad
meta hvort méalefnaleg asteeda sé
til pess ad veita vinnuveitanda
heimild til ad skoda post starfs-
manns. bar stendur starfsmadur
héllum feeti, sagdi Gudmundur,
pvi vinnuveitandi & i raun audvelt
med ad bera fyrir sig méalefnalegar
asteedur sem erfitt er ad hnekkja,
s.s. vegna vidskiptasamskipta vid

Hver a télvupost sem berst
starfsmanni & netfang
fyrirteekisins?
Ma yfirmadur lesa tolvupost
sem berst til starfsmanna?
Hver er rettur starfsmanna?

Er naudsynlegt ad setja reglur
um netnotkun starfsmanna?

Hvada lausnir eru
mogulegar?

annad fyrirteeki. Ef starfsmadur
telur & sér brotid a pessu svidi,
getur hann skotid mali sinu til Per- L
sénuverndar sem myndi Urskurda . Auiﬁyelt erad Ifey_sa ur morgum
alitamalum mea tiltdlulega ein-

E\é(r)][jtirnalefnaleg asteeda veer fyrir foldum heetti og koma pa helst

tveer leidir til greina ad mati Gud-
mundar. Pa fyrri hafa morg steerri
- fyrirteeki i Gtlondum farid, p.e. ad
setja um netnotkun? starfsmenn fai tvé netféng, annad

Fyrirteeki er heimilt ad setja skrad & fyrirtaekid en hitt eingéngu
reglur um personulega netnotkun etlad starfsmanninum til eigin
starfsmanns & vinnustad. A petta nota. Hin leidin er ad vista einka-
t.d. vid um heimasidur sem geta  pOst starfsmanns i einkaskra og
talist sidferdilega ameelisverdar og adgreina hann pannig fra posti til
verslunarsidur sem eru starfinu  fyrirteekisins. Med pvi méti ma
ovidkomandi. Sama & vid um draga verulega Ur heettunni &
notkun télvupésts, s.s. hvad vardaragreiningi par sem vinnuveitandi
steerd skjala sem send eru eda méthefdi enga malefnalega skirskotun
tekin. En hvad & ad felast i slikum til ad skoda postinn.
reglum? .E0lilegt er ad fyrirteeki setji

[ fyrsta lagi parf ad koma fram  reglur um notkun & netinu og meo-
hvada takmarkanir eru & netnotkunferd télvupdsts,” sagdi Gudmund-
og notkun télvupdsts, s.s. ad ur. ,A hinn béginn verdur starfs-
bannad sé ad fara & klamsidur. i  madur einnig ad geta treyst pvi ad
6dru lagi parf ad koma fram hver vinnuveitandi safni ekki gégnum
hafi eftirlit med pvi ad pessum um hans personulegu hagi og
reglum sé fylgt Og i pridja lagi ad atferli i gegnum vinnuteeki hans.
starfsmanni sé greint frapviad  Slik skraning brytur gegn akveed-
eftirlit sé fyrir hendi og ad hann fai um laga um personuvernd og frio-
ad vera vidstaddur pegar skodun ahelgi einkalifs.*
notkun hans fer fram.

Hvernig reglur & ad
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Moregur

Svindl i vinnumidlun

Nyleg rannsékn i Noregi hefur
leitt i 1jos ad upplysingar um fjoro-
ung peirra vinnutilboda, sem hin

AF EVROPUVETTVANGH

Svindl i vinnumidlun - Kauphaekkun
austurriskra - Atvinnulausir virkjadir

arsins 2001. Breytingarnar mida
aod pvi ad leekka pétttokugjald i
atvinnuleysistryggingasjédum og
eru eetladar til pess ad virkja
atvinnulausa og efla nAmskeida-
hald og pjalfun. | samkomulagi
vid adila vinnumarkadarins var
akveoid ad leekka argjald til
atvinnuleysistryggingasj6da ur
DKK 3.420 (iSK 36.000) i DKK
700 (ISK 7.500). Er med pessari
leekkun vonast til pess ad fleiri
muni &kveda ad greida atvinnu-

inb i il o} A . . 4 : 4 4 : : Sl
mssraemanns— OJAlfvalinn vinnutimi - Konur siour i ssmssnase
X f A2 .
ad var norska riki i
s amsonacies V@rkalyosfélogum- Kauplaus yfirvinna I I
ordromur fér ad heyrast um svindl  peir leegra launudu fa meiri
hj& norsku vinnumidluninni, Aetat.  haekkun en adrir. Samningurinn
Rannsodknin leiddi i ljos ad fjoréa neer til um 350.000 skrifstofufélks | |
0 p I n a I I a hvert starf sem Aetat péttist hafa i verslunargeiranum og skiptast I IJ 4 J IJ J

midlad til atvinnulausra & timabilinu  présentuheekkanir pannig:
1998 — 1999 (alls um 107.000 storf)
var uppspuni. Norski atvinnumala-
rédherrann, Jgrgen Kosmo, veitti for-
stjéra Aetat, Ted Hanisch, tvo man-
udi til pess ad koma malum i samt
lag en Hanisch tok frekar pann kost
ad segja starfi sinu lausu.

Austurriid

Nyr adalkjarasamningur

3% haekkun fa peir sem hafa ~ Medlimir verkalydsfe-

méanadarlaun ad hamarki ATS laga i 37% fyrirteekja
18. 0000 (ISK 102.000). Samkveemt nylegri kdnnun sem
2.7% heekkun fa peir sem hafa 45neyti atvinnumala i Frakk-

manadarlaun a bilinu ATS : ; Py .
, landi gerdi eru medlimir stéttarfé-
18.000 — 20.500 (ISK 102.000 laga adeins i 37% franskra fyrir-

—116.000). ; ; ;
, . teekja. Steerd og aldur fyrirteekis
ﬁ A;%hhaekkun faasvol peir Se,TT skiptir miklu mali f pessu sam-
afa haerri manadarlaun en ATSy o | fyrirtaekjum par sem starfa
20.500 (ISK 116.000). milli 20 og 49 starfsmenn eru

Nyr aaalkjarasamnlngur félagsmenn i verkalydsfélogum
starfsmanna i upplys- adeins i um 22% fyrirteekja en hja

: ; . ; : 71% fyrirteekja par sem starfa
ingaidnadi — fristundir fleiri en 100 og i 97% peirra fyrir-

Starfsmenn i upplysingaidnadi taekja par sem starfa meir en 1.000
s6mdu einnig vid vidsemjendur  starfsmenn.
sina i Austurriki nylega. Megin- Samkvaemt kdnnuninni eru
skrifstofufélks i viéskipta- é_herslgn var é'sveigjanlegan faerr_i i verkalydsfélogum hja fy_rir-

. vinnutima og lagmarkslaun. teekjum par sem konur eru meira
geiranum Samningurinn neer til um 20.000  en 50% starfsfolks sem bendir til

I nyjum adalkjarasamningi skrif-  skrifstofumanna i teeknigeiranum pess ad pad fylgi karimannsimynd
stofufolks i Austurriki eru mismun-  og var sampykktur eftir langar ~ ad vera medlimur i verkalydsfé-
andi présentuhaekkanir pannig a8  samningavidraedur milli verka-  lagi i Frakklandi
lydsfélaga og fulltria
vinnuveitenda. Samkveemt
samningnum skal venju-
legur vinnutimi vera 38.5
stundir & viku en einnig er

daga arsins

=A% 37\

Lagmula 5
Simi 533 2300

Lyf a lagmarksverdi

Sifellt fleiri heimsaekja stodvar
Bensinorkunnar og nyta sér pad
teekifaeri med bros & vor ad
versla 6dyrasta bensinid

4 landinu. pad skemmtilega vid
bennan hop vidskiptavina okkar
er hve fjolbreyttur hann er.
Virdulegir eldri menn, enn
virdulegri eldri frur med hatta
0g ungar konur i stuttum
pilsum hafa latid deeluna ganga,

likt og adrir landsmenn.

Vid maelum

med sparibiltiar

Bensinstddvar okkar eru

vid Bénus a Smidjuvegi,
Hagkaup Eidistorgi,

vid Miklubrautina

og Hagkaup Akureyri .
Fyllid hann hja okkur
fyrir friio.

Odyrara » Fljétlegt » Einfalt « Oruggt e Alltaf opid

gert rad fyrir ad starfsmenn
geti safnad sér fristundum
ad hdmarki 154 Kist.
Samningurinn veitir
starfsmdnnum svigrum til
ad akveoa sjalfir hvernig ; T
peir haga vinnutima og fri- Aukin yﬂrvmpa . i
stundum en p6 eru sett ~ Samkveemt nylegri rannsokn
mérk vid ad vinna megi ad finnska atvinnumalaraduneytisins
hamarki 10 stundir 4 dag. V&N meira en helmingur Finna

yfirvinnu i 4gust og september
ario 2000, prétt fyrir ad atvinnu-

leysi i Finnlandi sé 8.9%.
Rannsdéknin, sem var hluti af
reglubundnum maelingum radu-
neytisins, byggdist & simavidtélum
vid 1.166 starfsmenn. Kom i ljés
_ - ad 52% peirra hofou unnid yfir-
Danmorx
B__reytlngar_ a fjar' sumir purftu ad taka med sér heim
|[6gum arsins 2001 ar vinnunni. Af peim h6féu 10%
Danska rikisstjornin hef-  ekki hlotid neina sérstaka auka-
ur sampykkt breytingar & greidslu fyrir yfirvinnuna.
vinnumarkadspeetti fjarlaga Arni Leésson

Finnland

vinnu i agust og september 2000
0g var pa medtalin vinna sem

Fra Kaupmannahofn.
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EYJAR, FJOLL

A sumri komanda leidsogn, enda er parna a eynni

miklu fleira markvert en folk gerir
I [ munu VR felagar elga sér i hugarlund fyrirfram. Meira ad

nokkra nyja valkosti segja margir heimamenn hafa farid
varoandi orlofsdvol a slikar ferdir og segir pad nokkud
vegum félags sins. um agzeti peirra.

Er par il deemis um ad Fiskasafn, bio og Keiko

reda Vestmannaeyjar par ba er ad nefna Fiskasafnio |

Ll . Eyjum en margir munu hafa
sem VR tekur a leigu eitt aneaegju og frodleik af ad skoda

orlofshis sem m_é te'_jaSt bad. Ekki ma heldur gleyma opnu
splunkunytt, ekki ordid Ferdamannabidi par sem 4-5

arsgamalt.

betta er i fyrsta sinn sem VR
félogum gefst kostur 4 ad
heimsaekja Eyjarnar og dvelja par i
orlofshasi. P4 er spurningin: Hvad
er heegt ad gera i Eyjum?

Ladrapytur i sjavarhelli
bvi er til ad svara, ad Eyjarnar
eru stérskemmtilegur stadur par
sem akaflega margt er ad sja og
skoda. bar er faanleg fjolbreytt
pjonusta fyrir ferdamenn sem
koma i heimsokn og ma til deemis |-
nefna batsferdir kring um Eyjarnar
par sem m.a. er siglt inn i heillandi

sjavarhella og leikid & ludra i
hellunum. Einnig er haegt ad boka
—= sig i ratuferd um Heimaey sem er
Mynd: Palmi Gudmundsson Py ) £ ox e

sérlega frodleg ferd med godri I Kerlingarfjsllum.

Fra Vestmannaeyjum.

Ny og glaesileg heimasida www.terranova.is

Diisseldorf | Minchen W Paris.....

27/5-16/9 13 27/5-16/9 o5 ra verd fra

24.055+ 055: 1 23.105;

Sumarfargjold
Terra Nova il

Evropu

Mikio darval af sumarhisum og
ibuéum i Evropu

*g, 3%

PU getur pantad sumarbaekling
Terra Nova & heimasidu okkar.

22:02:2001

Barcelona brandheimur R(')mzﬁ,7 e
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TERRA NOVA er i dag ein af stzerri ferdaskrifstofum landsins. Stangarhyl 3A - 110 Reykjavik
Fyrirtakid er i samvinnu vid 6fluga adila i Evropu sem eru flugfélogin _VI S A _
Simi: 587 1919 & 567 8545

” 0 VA LTU i byskalandi, Corsair i Frakklandi og ferdaskrifstofan Nouvelles
Frontieres i Frakklandi, 4 ftaliu og Spéni.
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Fax: 587 0036 - www.terranova.is




N 0G VIK

sinnum a dag er synd mynd um i Vlestmannaeyjum. Og loks er
lifid i Eyjum fyrir og eftir gos, um  Keiko enn i Eyjum og verdur
atvinnuhaetti og fuglaveidar og sennilega enn um hrid - ad ségn
almennt um mannlif i Eyjum. Rétt heimamanna er ennpé ekkert

er ad hafa lika i huga ad fastakvedid hvort honum verour
Vestmannaeyjar, eda réttara sagt gefid frelsi og sleppt i sumar.
Heimaey, er dkjoésanlegur stadur til

gonguferda, baedi lengri og .

skemmri, og nattarufegurdin parna Kerlingarfjol!

er engu 60ru lik. Hér hefur ekkert ba er ad nefna Kerlingarfjoll
verid getio um adra afpreyingu,  par sem VR hefur tekid & leigu
svo sem golf, sund o.s.frv., en ad orlofshis. bPeir sem ekki vita
sjalfsdgdu er allt slikt & bodstdlum spyrja gjarnan: Hvad i 6sképunum
er haegt ad gera parna & fiollunum 1_", "~~~
marga daga annad en renna sér a Fra Vik i Myrdal.
skidum? Svarid er: | sumar verdur

st aherslubreyting i Kerlingar-  stzersta hahitasveedi islands. A
fiéllum ad almenn Utivist verdur i Fannborgarjokli og Lodmundar-

Mynd: Palmi Gudmundsson

fyrst i orlofshusi i Vik i Myrdal og bensinsttd, sjoppa og grillstadur,
var almenn aneaegja med pa dvdl. | feréamannaverslunin Vikurprjén

fyrirrimi enda er mjog litill snjor & jskii er heegt ad fara & gonguskidi
sveedinu og pvi erfidara um skida- og sigan eru ferdir med snjobil og
idkun en endranger. Parna er a hinnyg|slesaleiga til athugunar. Vars-
boginn margt vid ad vera fyrir alla e|dur er & laugardagskvéldum.
fiélskylduna, til deemis minigolf, | jka ma nefna likamsraekt i svo-

sumar verdur aftur i bodi eitt his & og Klakkur, alhlida verslun med
bessum fagra og vedurseela stad. fatnad, verkfeeri, leikfong o.fl. {
betta er litid, romantiskt einbylis- Brydebud, sem er endurbyggt has
hus sem stendur vid adalgétu fré pvi fyrir 1900, er rekin upp-
porpsins, vid Vikurbraut 18. HUsid lysingamidstda fyrir ferdamenn og

sandkassi, rolur, rennibraut, nefndum Stéra skala par sem er byggt upp Gr aldamétum 1900  kaffihtsid Halld6rskaffi.
trambdlin, fétboltamark og einnig eru lyftingateeki og gufu-  en allt endurnyjad jafnt utan sem
kérfuboltaspjald. bad, heita potta og sturtur i badhdsinnan.

og sidan uti vid buslupottur fyrir

bdrn og ledjubad. bad er sem sagt

sitt hvad heegt ad hafa fyrir stafni i \/erslun a stadnum
Kerlingarfidllum og hér var [ Vik i Myrdal bta um 300
areidanlega ekki allt upp talid. manns. Porpid er i nalaegt 200 séu nefndar. Meiri upplysingar um
og siga nidur fossa ba er haegtad . ,,. ., . ., kilometra fijarleegd fra Reykjavik. vik i Myrdal er haegt ad fa a vef
skoda ishella og heimsaekja sevin- Vlk i Myrdal A stadnum eru matvéruverslunin - Myrdalshrepps, www.vik.is.
tyraheim Hveravalla sem eru eitt I fyrrasumar dvoldu VR félagar Kjarval, Vikurskali sem er

Nalaegar natturuperlur
Stutt er i ymsar nattaruperlur
og ber helst ad nefna Dyrhdlaey,
Reynisdranga, Hjorleifshéféa og
Heidardal svo adeins faar perlur

Buslupottur og ledjubad
Svo er haegt ad fara i gdngu-

ferdir, baedi merktar og 6merktar,

klifa og siga i klettum og giljum

32 godar astaeour

fyrir pvi ad nota Fluor!

Flaor
FLUORTOFLUR/FLUORLAUSN

Fluortoflur og Fluorlausn innihalda fluorid, sem getur varnad tannskemmdum og styrkir glerung tannanna.
Fluorlausn er lika notud til varnar tannskemmdum vid tannréttingar en verkunin er talin byggjast a
sykladrepandi verkun fluorids. Fluortoflurnar a ad tyggja eda sjuga, en fluorlausnin er til ad skola munninn
og er henni sidan spytt. Lausnin og toflurnar eru aetladar baedi bornum og fullordnum og ma nota jafnhlida
fluortannkremi. Nakvaemar leidbeiningar um skommtun fylgja lyfinu og peer parf ad lesa vandlega.

DELTA

LYFJAPROUN ¢ HUGVIT ¢ GADI
www.delta.is
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foss og Geysir, sem allir hafa gaman af ad
sja. Bunadur i hverju hasi er fyrir 8 manns,
pjonustuhus fyrir umsjonarmann, sem par & medal seengur og koddar, en seengurfd
dvelur i Midhasum yfir sumarmanudina. | parf ad hafa med sér. Barnarim fylgir, sjon-
hasunum eru 3 svefnherbergi, stofa, eldhidsvarps- og Gtvarpstaeki eru i hisunum og

og bad med sturtu. Heitur pottur er & verondsimaklefi med simasjalfsala er i hverfinu.
allra husanna. barna er romud nattarufegur&olagrill er i hverju hadsi.

og merkisstadir i grenndinni, svo sem Gull-

/
L ]

Flaair eru an efa einn allra vin-
seelasti orlofsstadur VR og par dvelja
VR félagar arid um kring, um helgar
yfir vetrarmanudina en heilu vikurnar
a paskum og yfir sumarid. barna er
mikil vedursaeld og nattarudyrd og
margt ad sja. | hverju hinna priggja
hdsa VR & stadnum eru 3 svefnher-
bergi, stofa, eldhds og bad med sturtu.
Heitur pottur er a verond hvers huss.
Stutt er i bjérsardal og ad Skalholti,
Gullfossi og Geysi. A Fladum er
sundlaug og golfvollur i naesta
nagrenni. | hverju orlofshisi VR er
banadur fyrir 8 manns. Saengur og
koddar eru & stadnum, en koma parf
med seengurfot. Sjonvarps- og
Utvarpsteeki eru i hverju husi, en-
fremur kolagrill og barnardm.

HUSARELL

i Hasafelli hefur VR att orlofshus
fyrir félagsmenn sina i mérg ar. A
sidasta ari voru 6 gémul hus félagsins
seld en prju ny his keypt i stadinn,
6ll med heitum potti & verénd. betta
eru husin sem verda leigo félagsfolki
i sumar og er ekki i kot visad. Husa-
fell er akaflega vinseell orlofsstadur,
einkum yfir sumartimann, enda er
petta romusd UGtivistarparadis. | htsum
VR a Husafelli eru prji svefnher-
bergi, stofa, eldhids og bad. G6d
sundlaug er 4 stadnum og margt vio
aod vera, til deemis er haegt ad komast
i snjésledaferdir & Langjokul svo eitt-
hvad sé nefnt. | hisunum er banadur
fyrir 8 manns. Saengur og koddar
fylgja, en koma parf med seengurfét.
Barnardm er & stadnum asamt sjon-
varpsteeki, Utvarpstaeki og kolagrilli.




fyrir framan, eldhdas,
bad, hjénaherbergi med
hjonarimi og einni koju
og annad svefnherbergi
med tveim kojum (4

i filbylishasinu
ad Furulundi 10 &
Akureyria VR 4
ibadir sem leigdar
eru félagsmoénnum.

AURETRI

Mikil &sékn er i peer, einkum yfir sumartim- rdmstaedum). Einnig er haegt ad sofa & s6fa

ann, og fysir marga ad heimsaekja hofudstadtofunni. Banadur er fyrir 8 manns. Barn-
Nordurlands a heitum sumardégum og arum og barnastoll eru i sameiginlegri
dvelja par med fjdlskyldu og vinum i viku- geymslu. Sjénvarp, Gtvarp og kolagrill til ad
tima. Allt i kring um Akureyri eru sdgustadir nota & svélum hisanna fylgja. Pvottaher-
og fégur nattara hvert sem litid er. [ ibid-  bergi med pvottavél er & fyrstu haed og parf
unum ad Furulundi er stofa med svélum  ad kaupa mynt i vélina.

r)

‘_I
3!

"

CRIUBLEARKIAUSTUR
NN ANNLAUD 1Y
A Kirkjubaejarklaustri & VR parhus, pad og eetti pad ekki ad skemma fyrir. | htisunu
er ad segja tvd sambyggo orlofshds. Hisin a Klaustri eru 3 svefnherbergi, stofa, eldhis
eru i sjalfu porpinu ad Klaustri og standa vidog bad med sturtu. Allur banadur er fyrir 8
Skaftarvelli 3. Parna er pvi stutt i alla pjon- manns, par & medal saengur og koddar, en
ustu og verslanir, sundlaug o.s.frv. erui  seengurfét fylgja ekki. I hisunum eru barn-
gongufeeri. Nagrennid er fagurt og marga arim og barnastéll, svo og sjénvarps- og
athyglisverda stadi ad finna. bar ad auki er Gtvarpsteeki asamt kolagrilli.
Klaustur einn vedurseelasti stadur landsins,

/7

ST OLMUR

| Stykkishélmi stendur VR félags- _ hérum ad reeda merkan stad, fagurt um-
monnum til boda eitt orlofshds i sumar. A hverfi og ndnast einhver saga hvert sem
pessum stad vid Breidafjéréinn hefur hver |itid er. [ orlofshisinu er allur banadur fyrir
einasta vika sumarsins verid eftirsott enda et0 manns og ageet svefnadstada fyrir pann
fiolda. Svefnher-
bergin eru fjdgur, en
auk pess er ad sjalf-
s6gdu eldhis, bad
med sturtu og stor
stofa. Saengur og
koddar eru a stadn-
um, en félk parf
sjalft ad koma med
seengurfot. Sjon-
varps- og Utvarps-
teeki eru i hverju
husi, einnig barn-
arum og kolagrill.
Stefnt er ad pvi ad
koma upp heitum
potti i Stykkishdlmi i
sumar.

EINARS S

STADIRE

VR & tvo orlofshus & Ein-
arsstéoum & Vollum. Félag-
id skiptir & hasi i Olfusborg-
um og einu husi verkalyds- §
félagsins Vokuls & Horna-
firdi og sidan hefur VR i
sumar tekid & leigu prju hus
til vidbotar & pessum eftir-
s6tta og einstaklega vedur-

svaedi eru neestum samliggj- fjaréar E g Ne

kifjardar
seela stad, par sem hitastig andi og sami vegarafleggjari kaupstadar. Orlofshusin &

og soélarfar jafnast marga  ad peim ollum. Einarsstadir Einarsstodum eru getlud til
sumardaga a vié vedurlag & eru i um 15 mindtna aksturs-dvalar fyrir 6-8 manns og
meginlandi Evrépu. Samtals fjarleegd fra Egilsstodum,  vid pad er allur blinadur
verda VR félagar pvi i 6 par sem margvislega pjon- midadur. Seengur og koddar
hisum & pessum frabeera  ustu er ad fa. Hallormsstada-eru a stadnum og haegt ad fa
dtad i sumar, 3 hdsum 4 Ein- skogur og Lagarfljotio eru i leigdan rimfatnad eda taka
arsstodum, 2 hdsum i Ulfs- naesta nagrenni og ekki er  hann med sér ad heiman. |
stadaskogi og 1 hisi f Eyj- langt til Austfjardabaejanna, hdsunum eru m.a. Gtvarp,
olfsstadaskogi, en 6ll pessi  Seydisfjardar, Reydar- sjénvarpsteeki og kolagrill.

[JALD-
VAGHNA

Pad er ordinn vinseell
ferdamati medal VR félags-
manna ad leigja sér tjald-
vagn hja félaginu, hengja ;
hann aftan i bilinn sinn, aka |
svo Ut um land og gista par ‘.:*E
sem hugurinn girnist. Tjald- [
vagnar VR eru leigdir annad [ &
hvort i 6 daga eda 13 daga.

Vagnarnir eru i besta &standiarnir afhentir og pangad er

: skodunaradila. Tjaldvagnar
og ad morgu leyti sérhann-  peim skilad aftur. Azetlad er eru leigdir & nafn og bil-

aoir til ad pola alag. Sotter ad i hverjum vagni geti

um tjaldvagna eins og dvalid allt ad fjorir. Til ad fa
orlofshus, & sama bladi (sja tjaldvagn purfa menn ad
umsoknarblad a bls. 18). hafa bil i fullri tryggingu

namer og pvi ekki haegt ad
lana pa 6drum. Végnunum
fylgja hitari, bord, stélar og
eldunarhella 4samt gaskut

Midst6d vagnaleigunnar er a med tengiblnad sem vidur- sem leigutakar lata fylla &
Smidshofda 9, par eru vagn- kenndur er af opinberum

sjalfir.

/7

BAIGKT T YATNSDAL

Tvo undanfarin sumur hafa VR félagar  venjulegt innbu er & stadnum, borébunadur
att pess kost ad dvelja i orlofshiisum & Bakkiyrir 6-8 manns, kaeliskapur, sjénvarp,
i Vatnsdal ad sumrinu og hafa margir romadutvarp, kolagrill, seengur og koddar fyrir 6
pann stad ad lokinni dvél. | sumar verda 3 manns, en seengurfot fylgja ekki. A baenum
hus til leigu i Vatnsdalnum og eru pad gledi-er Gtvegad allt til prifa, einnig kldsettpappir.
fréttir fyrir marga. Husin & Bakka eru 52 fer- Heegt er ad kaupa heimabakad braud meod
metrar ad steerd med tveimur svefnher- sma fyrirvara og bornum er velkomid ad
bergjum, hjénaherbergi og barnaherbergi  koma og skoda dyrin, en nokkur buskapur er
med tveim kojum, badi med sturtu, eldhds- a beenum.
krék og bordstofu og stofu i einu lagi. Allt

SJA ENNFREMUR NASTU SipU
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J\ it ORLOFSHUS SUMARID 2001
MYRDAL

VR félagar eiga pess kost i
sumar ao fa leigt orlofshus vid
adalgotuna i Vik i Myrdal, ad
Vikurbraut 18. betta er litid
einbylishls byggt upp ur alda-
maétum 1900. | hidsinu eru tvo
svefnherbergi og er blinadur
peirra pessi: Steerra herbergid er

e T MLANN A YA
med hjdnartimi asamt tveim natt- aimennur bordbanadur, eldavél og isskapur, eldhls- |-' ~ |-'
boréum og skap, en i minna her- horg og sex stélar. i stofu er horséfi, séfabord og 1 J I Tl aI J
berginu eru kojur og svefnsofi  sjsnvarp. Auk pessa eru i hasinu kolagrill og Uitistélar.
sem getur verid tvibreidur. HUs-  pess ma geta ad husinu hefur verid breytt ad utan og | sumar verdur i fyrsta sinn bodid upp & ef menn vilja og somuleidis dynur til a8
unu fylgja SEX S&engurog sex  pag feert til sins upprunalega Gtlits. moguleikann & ad leigja orlofsibd i Vest- nota a svefnlofti. Sjonvarp, myndband og
koddar. I eldhsi er allur mannaeyjum. bar mun VR félagsmonnum hljdmflutningsteeki eru i stofu. Margt er

standa til boda eitt orlofshis i 8 vikur sum- heegt ad gera i Eyjum, skoda skemmtileg
arsins. HUsid er sem nytt, tekid i notkun 20s6fn, fara i gonguferdir um margar fallegar

/ mai & sidasta ari. I hsinu eru tvd svefnhergénguleidir, skreppa & hestbak, fara i
c! r bergi med prem rimstsedum hvort, stofa ogsprénguna og svo eru leikteeki fyrir born
Q I-I ' I eldhdskrokur, bad med sturtu og par ad auknni i Herjélfsdal. Og ekki ma gleyma bats-
J . I - 16 fermetra svefnloft. Allur banadur er fyrir ferdum kring um Eyjarnar. Pess ma ad
-1 6 manns, seengur og koddar fylgja, en ekkilokum geta, ad vid orlofshusid i Eyjum er
\/ J | { saengurfot. P6 er haegt ad leigja seengurfét rafmagnskynntur heitur pottur.

[ fyrra tok VR & leigu adra
orlofsibadina i parhisi & Studavik
og ekki er ofsbgum sagt af vio-
brogéum félagsmanna sem
dvoldu parna sér og fjélskyld-
unni til éblandinnar anaegju.
betta verdur pvi endurtekid i
sumar og VR félogum aftur gef-
inn kostur & ad dvelja i pessu 230
ibua sjavarplassi i Alftafirdi vio
[safjardardjap. [ hasinu eru tvd
svefnherbergi, i 68ru eru tvd
ramsteedi, i hinu koja i fulloré-  eru sjénvarp, Gtvarp, kaffivél, braudrist, isskapur og
inssteerd. | stofu er hornséfi sem kolagrill auk allra algengra eldhtsahalda. Bordbun- |
heegt er ad breyta i svefnsofa.  adur er fyrir 6-8 manns. WC pappir, reestivorur og up
Seengur og koddar eru fyrir 6 en pvottalogur eru & stadnum. Haegt er ad fa barnarim
ramfot, svo og handkleedi, diska- dskad er. Soélverdnd er sunnan vid hasid. Nattirufeg
purrkur og bordklutar fylgja ekki urd er mikil og verdurseeld. Og ekki spillir ad farid er
med. b6 er haegt ad fa uppbuin  um steerstu jardgong landsins & landleidinni.
rum gegn aukagjaldi. | husinu

. DN GAT
" afkastamikil < L

L

sumar. Um er ad reeda eitt orlofshds, eda svo-
kallada ,nipu” (A-hus). betta er fjallaskali
med svefnplassi fyrir 8 manns. | hverju hisi er
eldhus, eldhasahéld, salerni, sjonvarp/mynd-
bandsteeki. Kolagrill fylgir. Seengur og koddar
eru fyrir 8 manns, en saengurfot fylgja ekki.
Heilmargt er vid ad vera i Kerlingarfjollum og
er getid lauslega um sumt af pvi i grein & bls.
12-13. Kerlingarfjoll eru mikil Gtivistarperla
og par er til deemis haegt ad velja um margar
mislangar og miserfidar gonguleidir. Gongu-
kort eru faanleg i afgreidslunni i stéra skal-
anum og par er lika matsélustadur par sem
bodid er upp & margvislegar veitingar. | bad-
hasi eru heitir pottar og sturtur. | Kerlingar-
fjéllum er litil verslun par sem haegt er ad
kaupa flestallar matvérur og hreinlaetisvérur
svo og t.d. gosdrykki, kol, kjot o.s.frv. Fra
Reykjavik eru um 200 kilémetrar i Kerlingar-
fjéll og leidin vaegast sagt mjog athyglisverd
og spennandi, enda er stadurinn inni & midju
halendi Islands.

> PagePro 25

8 Hradvirkur laserprentari fyrir
kréfuharda notendur

Frabaert notendavidmot

Adobe PostScript 3 0og
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vinningur!

100.000 kr. a manuoi 1 10 ar
120 sinnum 100.000 kr.

2001 2002

2003

2004

2005

2006

1. jan. 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.-
1. feb. 1. feb. 100.000 kr.- 1.feb. 100.000 kr.- 1.feb. 100.000 kr.- 1.feb. 100.000 kr.- 1. feb. 100.000 kr.-
1. mars 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.-
1. apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1. apr. 100.000 kr.-
1. mai 100.000 kr.- 1. mai 100.000 kr.- 1.mai 100.000 kr.- 1. mai 100.000 kr.- 1. mai 100.000 kr.- 1. mai 100.000 kr.-
1.jani  100.000 kr.- 1.jdni  100.000 kr.- 1.jdni 100.000 kr.- 1.jani 100.000 kr.- 1.jani 100.000 kr.- 1.jani  100.000 kr.-
1.jali  100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.- 1.jali ~ 100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.-
1.a8g. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.-
1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.-
1. okt. 100.000 kr.- 1.okt. 2100.000 kr.- 1.okt. 100.000 kr.- 1.okt. 100.000 kr.- 1.okt. 100.000 kr.- 1. okt. 100.000 kr.-
1. ndv. 100.000 kr.- 1.n6v. 100.000 kr.- 1.ndév. 100.000 kr.- 1.név. 100.000 kr.- 1.név. 2100.000 kr.- 1.nov. 100.000 kr.-
1. des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.-
2007 200 2009 2010 2011
1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- 1.jan. 100.000 kr.- f .
1. feb. 100.000 kr.- 1.feb. 100.000 kr.- 1.feb. 100.000 kr.- 1.feb. 100.000 kr.- 1. feb. 100.000 kr.-
1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr.- 1. mars 100.000 kr ]
1. apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1.apr. 100.000 kr.- 1. apr. 100.000 kr
1. mai 100.000 kr.- 1.mai 100.000 kr.- 1. mai 100.000 kr.- 1.mai 100.000 kr.- 1. mai
1.jdni  100.000 kr.- 1.jdni  100.000 kr.- 1.jani 100.000 kr.- 1.jani 100.000 kr.- 1. jani
1.jali  100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.- 1.jali  100.000 kr.- 1. jali
1.38g. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.- 1.&g. 100.000 kr.- 1.ag. 100.000 kr.- 1. ag.
1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept. 100.000 kr.- 1. sept.
1. okt. 100.000 kr.- 1.okt. 100.000 kr.- 1.okt. 100.000 kr.- 1. okt. 100.000 kr.- 1. okt.
1. n6v. 100.000 kr.- 1.n6v. 100.000 kr.- 1.ndév. 100.000 kr.- 1.név. 100.000 kr.- 1. n6v.
1. des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1.des. 100.000 kr.- 1. des.
B L -
- skattfrjals skafmidi samstarfsadili HHI
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Umsokn um orlofshids eda tjaldvagn

umsoknarfrestur er til 18, april, 2001

Mafn emszkjanda, heimilicfang og kennitala

Yinmustadu

Adgins ar beimilt 20 sakja um eina viku i adabvali
of eina | varavall. Helmilt er ad sazkja um orefshds
i adalvali g tjpldvagn | varavali eda éfugt.

Heimasimi og winmusimi

Dagsetningar og vikundmer

Orlofshis, stadur (fijdldi hosa)
Vikan hefst d Fostudegi ki, 1700
o endar A 10shsdegi kL1400

Vikunr,
fdalval Varaval

Husatell, Borgadtindd (3)
Kirkjubiejarklausiue (2]

Flisder, Hrameam.hr, (3)
Eimarsstadi 4 vidlum (3)
Furnalundur 10, Aloureyn (4)
Midhisaskiqur, Bislupst, {30)
Stykkishdlmur (1)

Vikunr,

stendur tl boda hiua af sumri adalval | Varaval

Eyjdilsstadaskaqur vid Cinarsstadl
(& manna hads), wikur nr. 24-31

Ulfsstadaskdgur il Emarssiadi {2,
vilw nr. 24-31

Sudawik (1), vikur nr. 25-32

Bakki | vatmsdal (3), wikur nr. 23-24
Vestmannaayjar (1), vilkur nr.24-31
Wik i Myrdal (1}, wilkur nr, 23-34

Kerlimgarfjedl {13, wikur nr. 27-34

Tjaldvagnas

Vikan helst 4 midviloudeqi o9 endar
a priddudegi. Wagnarndr skuly sditir
o) pobm skilad rmilli k1.10:00-16:00.

Vikunr.
Adalval varaval

Tjatdwagn, & daga

Tjakdvagn, 13 daga

Midurstodwr athhdunarinnar munu lggea By 30, april
o lum wmsekjiendum werdur tilkynnt wm par breflega.
Greida skal leigusamminginn | sidasta lagi & mai ad
adram kosti fellur dihlutun de gildi

drlotshis Tjaldvagn Tialdwagn Viku

7 dagar & dagar 13 dagar nr.
07.06.- 0H.06 22
0f.06.- 1504 Oé.0b.- 12.04. |  06.06.- 20.06. £3
15,06, - 2204 13,06, 19.04, | 24
L2006~ N 20.06.- 26.06. | 20.046.- 04.07. £3
29.06,- Be07 27.06.- 02,07, | 5
0&6.07.- 13,07 O 07.- 10.07. | 04.07.- 18.07. 27
13.07 - 2007 11.67.- 1707, | 28
20.07 .- 2707 1B.07.- 24.07. | VR.07.-07.08. 29
27.07.- 03.08 L300 - 3104, | )
03.08.- 10,08 0O1.08,-07.08. | 0708.-15.08, 11
10.08.- 1/.08 OH.OH.- T4.08. | 3f
17.08,- 2404 15.08,- 21,08, | 1508.- 2908, EE!
F4.08.- 3104 22 08.- 28.08. | 34
31.08.- 07.09 29.08.- 11,89, a5
QF.09.- 1409 36

Leiguverd

Vikan Midhdsaskdgur o Fidir / Hisatell med heitum palfom kr. 12,000
Amnars SEadkar
Takdvagnar & dagar ki, E.500
Tjakdwagnar 13 dagar kr. 17.000

Utfyllist ef vid &:

kr. 10,500

Hefur b vend | lzedingarorich sem fElagsmadur VR.- Hvada ar?

Ernedirskorift

Verzlunarmannafélag Reykjavikur

(

HSOHN

P& er komid ad pvi
aod seekja um orlofs-
has, ibudir eda tjald-
vagna a orlofstiman-
um sumarid 2001. Hér
til vinstri er umsokn-
areydublad sem fylla
skal ut og senda ann-
ao hvort i pésti eda
faxa til VR, faxnim-
erid er 510-1717. Tek-
I8 skal fram, ad einnig
er haegt ad seekja um &
heimasidu VR,
WWW.VT.IS.

Eins og kemur fram a
umsoéknarbladinu er verd
a orlofshlsum i Midhusa-
skogi, a Flaoum og Huasa-
felli, sem o6ll eru med

UTHLUTU

1. Fullgildir félagsmenn
njéta forgangs vid Uthlutun
orlofshisa VR, en pé er
heimilt ad gera undantekn-
ingu vardandi oryrkja.

2. Uthlutunartimabil sum-
ars er fra lokum mai manadar
til mids september ar hvert,
u.p.b. 16 vikur.

3. Paskaviku er Gthlutad &
sama hatt og sumartima.

4. Ppeir sem so6tt hafa um
hus en fa ekki uthlutad, fara a
bidlista sem uthlutad er eftir
ef einhver fellur Gt.

5. Efumsokn berst ekki um
tiltekna viku og enginn um-

Oryggishurdir

fyrir tolvu-, skjala- og
skrifstofuherbergi

GLOFAXI HF.

ARMULA 42, 108 REYKJAVIK

SIMI: 553 4236

Vid
Oll teekifaeri

Ora

VORUR
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RLOFSHUS | SUMAR

STURTIL 18, APR

heitum pottum, kr. 12.000
fyrir vikuna i sumar. A
Ollum 6drum stédum er
vikuverdid kr. 10.500.
Tjaldvagnar i 6 daga kosta
kr. 8.500 en i 13 daga
kosta peir kr. 17.000. betta
er sama verd og i fyrra-
sumar.

bad ber ad hafa i huga, ad
vikan i orlofshusum hefst & fostu-
degi kl. 17:00 og endar & fostudegifesits
kl. 14:00. Tjaldvagnavikan hefst %
hins vegar a midvikudegi og endar f§
a pridjudegi. Vagnarnir skulu séttir
og peim skilad milli kl. 10:00 og
16:00.

)
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Nidurstddur 30 april

Nidurstdour munu liggja fyrir
30. april og verdur pa 6llum
umsaekjendum tilkynnt um peer
bréflega. Greida parf leigusamn-
inginn i sidasta lagi 8. mai, ad
66rum kosti fellur Gthlutun ar = —
gildi. A Einarsst6oum.

NARREGLUR ORLOFSHUSA

saekjandi 6skar ad nyta sérorlofshisa samkveemt lagmarksfélagsgjald vio-
pad innan priggja vikna  stigafjdlda samanber 9. og komandi ars.

fra adalithlutun, verdur  10. lid. Stigafjoldi 10. Fyrir hverja

husinu Gthlutad til pess ~ umseekjenda reedur Gthlutun & orlofshisi eda
sem fyrstur 6skar eftirad  Gthlutun. Séu tveir eda  tjaldvagni eru dregin af
fa pad leigt, p6 umsokn  fleiri umsaekjendur jafnir  yigkomandi félaga stig,
hafi ekki borist fyrir adal- ~ ad stigum, skal télva rada mjsjafnlega mérg eftir pvi

Mynd: Kristjan Maack

Gthlutun. hver feer & hvada arstima hann fékk
6. Efum- uthlutad. Gthlutad, sbr. toflu hér ad
seekjandi, sen 9. Stigeru nedan.
greitt hefur reiknud 11. Pegar sott er um
leigugjald, pannig ad orlofshus er haegt ad
oskar ad heett hver félagi  merkja vid adalval og
vid leigu, faer feer 1 stig varaval. Uthlutad er eftir
hann endur- fyrir hvern stigafjélda umsaekjenda.
greitt ef husid manud sem Fai umsaekjandi ekki 6sk
leigist 68rum. hann greidir sina uppfyllta skv. adal-
félagsgjald  vali, er varaval hans

7. Ad loknum sumar- enda sé hann ordinn full- skodad og eigi hann rétt
tima, fra 15. september til gildur félagsmadur, pad  samkveemt pvi feer hann
1. mai, ad paskum undan- eru peir sem greitt hafa  Gthlutun.

skildum, gildir venjuleg

vetrarleiga, en pa eru Orlofshis  Tjaldvagnar Tjaldvagnar
husin leigd yfir helgi eda Sebuty Dadben
heila viku, allt eftir 6skum
félaga. Umsoknir um 1. jani — 14. jani 0 stig 0 stig 0 stig
ygtrar!e[g; eru eggregidar 15.juni—1.jali 30 stig 15 stig 30 stig
i peirri r60 sem paer ber- - - : . )
ast, p6 aldrei meira en 6 1. ju!l - 15. 4gust 60 stlg 30 stlg 60 stlg
manudi fram i timann. 16. agust — 15. sept. 0 stig 0 stig 0 stig
. . . Pask 60 sti 0 sti 0 sti
8. Réttur til uthlutunar a askar S_ 9 S_ 9 S_ 9
Vetur 0 stig 0 stig 0 stig

orlofshusi byggist &
félagsaldri i VR ad fra- Til fradrattar skv. toflunni koma allar Gthlutanir fra &rinu 1965
dregnum fyrri Gthlutunum  pegar VR baus fyrst upp & orlofshus fyrir félaga sina.

Husk er 100% natturulegt , parma-
stillandi” efni, sem samanstendur
af hreinni, hreinsadri fraeskurn

af indversku laekningajurtinni
Plantago Psyllium.

Husk er an sykurs eda bragdefna
og beetir starfsemi parmanna
4 vaegan hatt.

Husk faest i apotekum um allt land!
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Fullbunir acryl nuddpottar
fyrir heimilid og
sumarbustadinn

METRO

Skeifan 7 - Simi 525 0800

OPID OLL KVOLD TIL KL. 21

Vatnsnudd, hreinsiteeki, ozintor, ljos, héfudpudar,
trégrind, full einangradir med einangrudu loki.

vV id h & fum opid m e d an aodrir hafa | oka?d
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Ferdanefnd stéttar-
félaganna hefur gert
eftifandi samkomulag
um stéttarfélagsvero a
hételgistingu fyrir
félagsmenn adildarfé-
laganna & arinu 2001:

Hotel Edda

Tveggja manna herbergi a
verdi eins manns. Békunar-
fyrirvari er 48 kist. Verd sam-
kveemt verdlista fyrir eins
manns herbergi er kr. 4.500.
Morgunverdur er ekki inni-
falinn. Misjafnt er hveneer
Edduhételin opna ad sumri til,
hafi® samband beint vid vio-
komandi hétel. Framvisa ber
stéttarfélagsskirteini.

Edda Laugarvatn
Simi: 486 1118 486

Edda Laugar i Seelingsdal
Simi: 434 1265

Edda Nupur
Simi: 456 8222

Edda Laugarbakki
Simi: 451 2904

Edda Hanavellir
Simi: 452 4370

Edda belamork
Simi: 462 1772

Edda Akureyri
Simi: 461 1434

Edda Storutjarnir
Simi: 464 3240

Edda Eidar
Simi: 471 3803

Edda Egilsstadir
Simi: 471 2775

Edda Nesjaskoli
Simi: 478 1470

Edda Neskaupsstadur
Simi: 477 1331

Edda Skogar
Simi: 487 8870

Fosshotel

Tveggja manna herbergi a
verdi eins manns. Békunar-
fyrirvari er 24 Kist. Vinsam-
lega tilkynnid vid bokun ad
um stéttarfélagsverd sé ad
raeda. Morgunverdur inni-

falinn. Verd kr. 5.100 (an bads)

STETTARFELAGSVERD

Tveqja manna heroerg
3 Ver0l ing manns

0g 7.200 (med badi). Gildis-
timi er misjafn, hafid samband
beint vid viskomandi hotel.
Framvisa ber stéttarfélagsskir-
teini.
Fosshatel Bifrost i
Borgarfirdi

Simi: 435 0005

Fosshotel Stykkishélmur
vid Borgarbraut
Simi: 430 2100

Fosshaétel Eyjaferdir
Adalgdtu i Stykkisholmi
Simi: 438 1450

Fosshétel Aning
Saudéarkrok
Simi 453 6717

Fosshétel Laugum
Husavik

Simi: 464 3340
Fosshétel Hallormsstad

Egilsstooum
Simi: 471 1705

Fosshotel Valaskjélf
Egilsstooum
Simi 471 1000

Fosshétel Reydarfjoréur
Simi: 474 1600

Fosshétel Vatnajokull
Simi: 478 2555

Lykilhétel

Tveggja manna herbergi a
verdi eins manns. Békunar-
fyrirvari er 48 klist. Gildir
eingéngu fyrir tveggja manna
herbergi. Verd er misjafnt eftir
hételum og timabilum, hafid
samband beint vid viokomandi
hétel. Framvisa ber stéttar-
félagsskirteini.

Lykilhétel Cabin i
Reykjavik

Simi: 511 6030
Lykilhétel Ork i
Hveragerai

Simi: 483 4700

Lykilhotel Valholl &
Pingvollum
Simi: 482 2622

Lykilhétel Nordurland a
Akureyri
Simi: 462 2600

Lykilhétel Myvatn a
Myvatni
Simi: 464 4455
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STETTARFELAGSVERD

VERULEGUR AFSLATTUR

frd venjulequ flugfargjaldi i innanlandsflugi

Félagsmenn VR
munu njéta verulegs
afslattar fra venju-
legum flugfargj6ld-
um innanlands & ar-
inu samkvaemt sam-
starfssamningi Flug-
félags Islands og
Samvinnuferda —
Landsynar vegna
Ferdanefndar stéttar-
féelaganna.

Gera ma rad fyrir ad
um 100.000 manns
muni hafa adgang ad
pessum samningi en
hann gildir ekki ein-
gongu fyrir félagsmenn
adildarfélaganna heldur
einnig fyrir sambylis-
félk og bdrn peirra.

Samkvaemt samningum
verdur veittur sérstakur af-
slattur fyrir bérn og borga pau
halft barnafargjald.

Flug og gisting i
orlofshisum/ibudum
Flugfélag islands og stéttar-

AV/ 5 Alltaf betri verd

{hﬂaﬂlr red. Cpel

Goour
kostur

Utvegum bila
um allan hetm

Hrinedu og pantadu nina'
Frabaer kior & bilaleigubilum

Simi: 533 1090
Dugguvogur 10

Fax: 533 109] - E-malk aviséavia.is

Akureyri

H6fn

Isafjorour

Egilsstadir

Vestmannaeyjar

félogin hafa jafnframt akvedio ad
bj6da uppa pakkaferdir sem

byggja upp & flugi med Flugfélagi
{slands og gistingu i orlofshisum
og orlofsibldum stéttarfélaganna

asamt annarri pjonustu sem vid & i

hvert skipti t.d. bilaleigubilar.

Barnafargjold:

Venjuleg barnafargjold eru i
gildi.
Fjolskyldufargjold:

Ef tveir fullordnir ferdast

saman 4 stéttarfélagsfargjaldi med

bdrn 2-12 ara borga bornin halft
barnafargjald. Tvo bérn ad
hamarki fa hélft gjald, en ef fleiri
born ferdast borga pau venjulegt
barnafargjald.

Breytingar & verdoi:

Verd & pessum farmidum tekur
breytingum i samraemi vid breyt-
ingar & fullu fargjaldi.

Solustadir:

Sélustadir Flugfélags islands &
ofangreindum &fangastédum.
Einnig er haegt ad panta farmida
0g greida hann i gegnum sima
med greidslukorti.

Gildistimi/fravik:

Samningurinn er i gildi allt &rid
ao fratéldum eftirtéldum tima-
bilum:

Jol: Fra 10. desember til 10. jan-

Gar.

Paskar: Fra fostudegi fyrir
Palmasunnudag til fyrsta
sunnudags eftir paska.

Fridagur verslunarmanna: Fra
sunnudegi vikuna fyrir fridag
verslunarmanna par til & sunnu-
degi eftir verslunarmannahelgi.

Lagmarksdvol:
2 naetur.

Hamarksdvol:
Einn manudur.

Fargjald:
Samkveemt t6flu hér ad ofan.

Kaupa skal farsedil badar leidir og

er fargjaldio fyrir félagsmenn
adildarfélaganna og fjélskyldur
peirra. Fjolskyldan er skilgreind &
eftirffarandi hatt: Félagsmadur
(einstaklingur), hjon / sambylis-

INNANLANDSFLUG

FRA REYKJAVIK

9.500

9.500

9.500

9.500

7.800

330 9.830

330 9.830
330 9.830
330 9.830

330 8.130

félk, hjén / foreldri med barn /
born 2 ara til 20 ara, ad badum
arum meotoéldum

Afsleettir:

Ungabdrn 0-2 ara greida ung-
barnafargjald Flugfélags Islands.
Born 2 til og med 11 ara greida
barnafargjald skv. verdskra Flug-
félags Islands (sja p6 undantekn-
ingu i tengslum vid fjdlskyldufar-
0jold hér ad ofan). Bérn 12 &ra og
eldri greida fullordinsgjald. Engir
aorir afsleettir eru veittir.

Skilmalar:

Allir i fjolskyldunni verda ad
ferdast saman bédar leidir.
Athugid ad petta gildir einnig fyrir
einstaklinga sem ferdast saman.
Makar og bérn adildarfélaga verda
aod ferdast med adildarfélaga til
pess ad fa afslatt. (Makar og born
adildarfélaga fa ekki afslattinn ef
pau ferdast ein). Farpegi verdur ad
syna personuskilriki pegar hann
ferdast og sanna rétt til afslattar.

Endurgreidslur:
Endurgreidsla er ekki leyfd
nema vedur hamli flugi.

Breytingar:

Engar breytingar eru leyfoar,
en nota ma farmidann til kaupa a
fargjaldi skv. venjulegri verdskra.

Greiosla:
Fullnadargreidsla skal fara
fram vid kaup a farmida.

Békun:
Bdka verdur i sidasta lagi fimm
dégum fyrir brottfor.

Skattar:
Flugvallarskattur er innifalinn {
verai.

Frambod a saetum:

Seeti eru i bodi i deetlunarflugi
Flugfélags islands. Flugfélag
{slands askilur sér rétt til ad breyta
frambodi & seetum an fyrirvara,
sérstaklega a mjog eftirséttum
brottfdrum (morgunbrottfarir og
flug & féstuddégum og sunnu-
dégum).

Framhald & bls. 27
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STETTARFELAGSVERD
4 /4

BILALEIGUBI

Ad venju hefur Ferdanefnd stéttarfe-
laganna samid um seérstok kjor a bila-
leigubilum fyrir félagsmenn adildarfé-
laganna. Bilaleigan Holdur gefur
félagsfolki enn & ny sérstok kjor eins
og moérg undanfarin ar, og bilaleigan
AVIS gerir slikt hid sama. Athugid vel
gildistima hverrar verdskrar.

ﬂm Gildistimi 1.3.2001 - 30.06.2001 og 1.9.2001

GEVALIA

— pad er kaffid — Simi 575-550

www.kaffi.is

Flokkur Daggjald 1 sélarhr. 2 sOlarhr, 3 sélarhr. 6. sélarhr. Aukad.
F r 1 Toyota Yaris, 3 d.
rah w r de kk VW Polo, 3 d. 3.500  4.300 6.700  9.900 19.100 3.200
2 Nissan Micra, 5 d.
VW Golf 5 d. 4.300 5.400 8.200 11.900 20.300 3.900

r r [ ]
I 3 MMC Lancer sedan
a ra aru ve r I = Toyota Corolla 4.600 5.700 8.700 12.900 22.500 5.000

4 MMC Lancer stw.
Subaru stw. 4wd 6.500 7.200 12.600 17.000 29.900 5.900

Innifalio i verdi er 100 km. & dag, skattur og trygging.

m Gildistimi 1.7.2001 - 31.8.2001

Flokkur Daggjald 1 sélarhr. 2 solarhr, 3 sélarhr. 6. sélarhr. Aukad.
1 Toyota Yaris 3 d.

VW Polo 3 d. 5.500 6.500 12.000 16.500 27.900 4.800
2 Toyota Yaris 5 d.

VW Golf 5 d. 5.900 7.100 13.200 18.600 30.800 5.200
3 MMC Lancer sedan

Subaru sedan 7.100 8.200 15.200 20.900 35.200 5.800
4 MMC Lancer stw.

Subaru stw. 4wd 8.400 12.300 20.900 27.500 49.500 7.600

Innifalid i verdi er 100 km. & dag, skattur og trygging.

m Gildistimi: 1.6.2001 - 21.8.2001

Flokkur Tegund Seeti Aukakm.gjald Adag
A Opel Corsa, 3ja d 4 31 3.900
B Opel Astra, 3jad 5 36 4.900
C Opel Astra (st), 5d 5 45 5.500
E Suzuki Jimny, 5d 5 45 5.900

-
N Y B A nn I Innifalid i verdi 100 km., skattur og trygging

EWA; '.'1,." ;é:,ﬂﬁﬁAﬂH.PnBE m Gildistimi: 1.1.2001 - 31.5.2001 og 22.8.01 - 31.5.2002

Flokkur Tegund Seeti Aukakm.gjald A dag
A Opel Corsa, 3jad 4 31 2.900
BA nnl " " B Opel Astra, 3jad 5 36 3.700
C Opel Astra (st), 5d 5 45 4.048
SKUTUVOGI 2 - SiMI 568 30 80 E Suzuki Jimny, 5 d 5 45 4.500

Innifalid i verdi 100 km., skattur og trygging

24
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Kynntu pér STOFN
| taeka 1o

Nu er rétti timinn til ad endurskoda tryggingamalin.
Med pvi ad sameina vatryggingar fjolskyldunnar i STOFNI
greidir pu leegri idgjold og dtt moguleika 4 endurgreidslu.

S Hafdu samband i sima 569 2500.

Traustur pattur i tilverunni

www.sjova.is
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VERDLAUD
i1, 5,000

Lausnin & krossgatunni i febrdarbladinu
er hendingar ar Olvisu eftir Bolu-Hjalmar
sem hlj6da & pessa leid:

Olid veikir minni og mal,
mannvit sleikir burt Gr sal.

Dregid var Ur réttum lausnum og upp kom
nafn Stefaniu Gudmundsdottur, sem byr i
Koépavoginum. Hun hefur fengid verdlaunin
og er myndin af Stefaniu.

Gatunni, sem hér er til lausnar, fylgir su
visbending, ad lausnin sé lj6dlinur Ur kveed-
inu ,,Skradurinn“ eftir J6nas Hallgrimsson.
Sidasti mottokudagur lausna verdur ad
pessu sinni manudagur 9. april. Vinsamlega
latid kennitolu fylgja lausnum og skrifid
.Krossgata“ utan a umslagid. Utanaskriftin
er: VR, Husi verslunarinnar, Kringlunni 7,
103 Reykjavik.
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VERULEGUR AFSLATTUR

FRAMHALD

Adild ad félagi:
Farpegi verdur ad feera

sénnur 4 pad ad hann sé

félagsmadur i adildarfélagi.

Ppad getur hann gert a prja

vegu:

Framvisad félagsskirteini i
adildarfélagi.

Framvisad annarri vidur-
kenndri stadfestingu & ad
hann sé félagi.

Framvisad launasedli par
sem fram kemur ad hann
greidi félagsgjold til vio-
komandi félags.

Heimilt er ad krefja far-

pega um persénuskilriki vid Bandalag haskélamanna,

brottfor.

Sja einnig nanar a vef-
sidu Flugfélags islands:
www.flugfelag.is en par
geta einnig verid kynnt far-
gj6ld sem jafnvel eru leegri
en pau fargjold sem venju-
lega eru i bodi skv. pessum
samningi.

Til Ferdanefndar
stéttarfélaganna
heyra eftirtaldir
adilar:

Alpydusamband islands,

Sudurnes
Reykjanesbaer
Gardur, Sangerdi
Grindavik, Vogar

Vesturland
Borgarnes, Borgarf].

Snafellssnes
Olafsvik
Hellisandur, Rif

Vestfirdir
Isafjardarbaer
Bolungarvik, Stidav.
Sudureyri, Flateyri
bingeyri

Nordurland Vestra
Hvammstangi
Saudarkr., Varmahl.
Siglufiérdur, Hofsds

Bandalag starfsmanna rikis
og bzeja, Farmanna- og
fiskimannasamband Islands

Nordurland Eystra
Akureyri

Samband isl. bankamanna,
Félag islenskra hjukrunar-
freedinga, Bladamannafélag
islands, Kennarasamband
[slands, Vélstjorafélag
[slands, Félag bokagerdar-
manna, Verkstjérasamband

Austurland
Egilsstadir, Djipivogur
Seydisfj., Reydarf].
Eskifj., Faskridst].
Stddvarfj., Breiddlsv.
Neskaupstadur

[slands, Lyfjafreedingafélag
Islands, Félag tannteekna od
adstodarfolks tannlaekna,

Sudausturland
Héfn i Hornafirdi
Vik, Kirkjubajarkl.

Félag islenskra stjornunar-
starfsmanna & Keflavikur-
flugvolli og Landssamband
aldradra.

Sudurland
Vestmannaeyjar
borldkshdfn, Eyrarb.
Hveragerdi, Selfoss
Hella, Hvolsvéllur

Flutningar
eru okkar fag

Oryggi alla leid

Vid leggjum aherslu @ goda pjonustu og dryggi 4
flutningsleidum okkar.

e Pakkasendingar

e Vorusendingar

e Heilfarmsendingar

e Kzli-og frystisendingar

e Litil bid !

Véruafgreidsia Adalflutninga er opin:
Manudaga-fimmtudaga 8:00 - 17:00
fostudaga 8:00 - 16:00

Adalflutningar hefur starfad sidan 1998.
| byrjun var adeins ekid & 4 leidum en i dag er
ekid til allra landshluta og helstu péttbylisstada.

=
Adalflutningar

Oryggi alla leio
Hédinsgotu 2 « 105 Reykjavik  Simi: 581 3030 » www. af.is
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Heimaklettur og
skemmtiferdabatur.

Mynd: Palmi Gudmundsson



