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Berjumst fyrir
atvinnuoryqggi

pad er flestum tilhlokkunarefni pegar lida tekur & desembermdnud pvi pad eru
ekki bara bornin sem bida spennt eftir pvi ad jélahatidin gangi i gard. Erill og
spenna einkenna pjédfélagid og ilmur jélanna liggur i loftinu. Alag & verslunar-
menn er alltaf mikid um petta leyti drs vegna lengri afgreidslutima og vil ég
hvetja verslunareigendur til ad geeta pess ad starfsmenn fai naudsynlega hvild
og okkur neytendur ad syna verslunarfélki virdingu & pbessum annasama tima. En
petta er einnig erfidur timi fyrir fleiri. Vaentingar til jélanna aukast ar frd ari og
fyrir ba sem eru an atvinnu er erfitt ad uppfylla pzer, en eitt pusund félagsmenn

VR voru skradir atvinnulausir um sidustu manadamot.

Framundan eru kjarasamningar og erum vid ad leggja sidustu hond a
krofugerdina. En adstaedur i pjodfélaginu vid upphaf pessarar samningalotu eru
gerdlikar pvi sem vid hofum adur kynnst. Stéridjuframkvaemdir a Austurlandi
setja prysting 4 efnahagslifid og enn er alls 6vist hvada ahrif paer munu hafa til
lengri tima litid. Ljést er pé ad prystingur er & gengi krénunnar og ekkert bendir
til pess ad vextir muni leekka. Umgjord efnahagsmala hér a landi svipar e meira
til pess sem gerist i ndgrannalondum okkar, par sem atvinnustigid virdist vera
taka vid af verdbélgunni sem afgangsstzerdin i efnahagslifinu, og til pess verdum

vid ad lita pegar vid setjumst ad samningabordinu.

Samkvaemt nyrri vidhorfskonnun sem Gallup gerdi fyrir VR, og fjallad er um i
bessu bladi, gera félagsmenn pa kréfu ad meginpunginn verdi & ad heekka launin
i naestu samningum, sérstaklega pau laegstu. Stodugleiki er peim mikilvaegur og
vilja beir ad dhersla verdi 16gd 4 ad verja kaupmattinn med pvi ad halda verd-
bélgunni i skefjum. Atvinnudryggi er félagsmonnum einnig ofarlega i huga en
bvi midur bendir margt til pess ad atvinnuleysi um og yfir 2,5% sé ad festa sig i
sessi hér landi til frambudar. Eitt dhersluatrida stéttarfélags eins og VR er ad
berjast fyrir auknu atvinnuéryggi félagsmanna sinna og munum vid halda peirri

barattu 6traud afram vid gerd naestu samninga.
Sa timi sem nu fer i hond er timi samvista vid fjolskyldu og astvini. En hugum

einnig ad peim sem minna mega sin og eiga erfitt um pessi jol. Eq 6ska

félagsmonnum 6llum gledilegra jola og farsaeldar & komandi &ri. [ |
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Nyarsfundur Augnablik...

VR bodar til félagsfundar vegna undirbin-
ings krofugerdar fyrir komandi
kjarasamninga.
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Dagskra:

Stada efnahagsmadla og vidhorf
félagsmanna vid upphaf kjarasamninga.

Krofugerd fyrir naestu kjarasamninga.

Fundurinn verdur sameiginlegur med
Landssambandi islenzkra verzlunarmanna.

VR 0g VA sameinast

Gunnar P&ll Pélsson formadur VR og Janfa Porkelsdéttir formadur VA

Sameining VR og Verslunarmannafélags Akraness var sampykkt med yfirgnzefandi meirihluta atkvaeda i péstkosningu medal félagsmanna i névember sl. en
96,7% peirra sem toku patt sogdu ja. Félagsmenn VR hofdu pegar sampykkt sameininguna é adalfundi fyrr & pessu &ri. Tvo pridju atkvaeda purfti i

kosningunum medal félagsmanna VA til ad sampykkja sameininguna. Niutiu greiddu atveedi og af peim sogdu 87 eda 96,7% ja en prir s6gdu nei eda 3,3%.
VR og VA héfu samstarf fyrir tveimur drum med pad fyrir augum ad félogin sameinudust, veeri til pess vilji félagsmanna beggja. Jinia porkelsdéttir, formadur

VA, segir nidurstodu kosninganna mikid dnagjuefni. Pad sé mikilveegt ad fa afgerandi stadfestingu & vilja félagsmanna og studning vid pa dkvordun sem

tekin var fyrir tveimur drum.

VRbladio



Félagsmenn leggja aherslu
a haekkun leegstu launa

Helmingur félagsmanna telur kjor sin hafa batnad fra arinu
2000 og pridji hver telur pau svipud, samkvaemt
nidurstodum nyrrar skodanakonnunar

Verkfallsverdir loka kjotverslun Témasar Jonssonar & Laugavegi 2 4rid 1963
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20.5%
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15.4%

VRbIadid

Sex af hverjum tiu félagsmonnum VR vilja ad megindhersla verdi 16gd a
hakkun launa i nastu kjarasamningum, samkveemt nidurstodum nyrrar
vidhorfskonnunar sem Gallup gerdi fyrir VR. Konnunin er lidur i
undirbuningi VR fyrir endurnyjun kjarasamninga en beir eru lausir i vor.
Han nddi til ramlega fimmtan hundrud félagsmanna i oktéber og

névember og var svarhlutfall 66%.

Lj6st er ad félagsmenn vilja leggja punga dherslu & hakkun launa en 64% patt-
takenda i konnuninni nefndu launahaekkun pegar peir voru spurdir hvad félagid
tti ad leggja megindherslu & i komandi kjarasamningsvidraedum. begar patttak-
endur voru bednir ad forgangsrada ahersluatridum sagdi fjordungur mestu skipta
ad haekka lzegstu launin en einn af hverjum fimm ad laekka skatta. b3 s6gdu
rimlega 16% ad pad skipti mdli ad VR legdi dherslu @ ad tryggja atvinnu og
vinna gegn atvinnuleysi. Helmingur adspurdra sagdist fremur vilja présentu-
haekkun launa en krénutdluhaekkun. pegar patttakendur voru spurdir ndnar um
hversu miklu mali skipti ad peirra mati ad leggja aherslu @ haekkun ldgmarks-
launa s6gdu yfir 90% bad skipta fremur eda mjog miklu mali. Sama hlutfall telur

jafnframt mikilveegt ad verja kaupmattinn.

Fjorir af hverjum tiu tilbanir i verkfall

Annar hver patttakandi i konnuninni eda 53% sagdist anaegdur med pa dherslu
sem VR hefur lagt 8 markadslaun og er anagjan meiri eftir pvi sem tekjurnar eru
heerri. VR samdi i sidustu kjarasamningum um markadslaun en innan vid 4%
félagsmanna taka laun samkvaemt taxta. Taeplega fjorir af hverjum tiu
félagsmonnum eda 37% eru tilbanir i verkfall ef ekki semst, samkveemt
nidurstodum konnunarinnar, peir yngri frekar en peir sem eldri eru.

pegar patttakendur voru bednir ad meta stédu sina i dag midad vid arid 2000
s6gdu 46% kjor sin vera betri niina en 38% sdgdu ad bau veeru svipud. Fleiri
karlar en konur téldu st6du sina betri nu en arid 2000 eda 56% & moti 42%.
Yngri félagsmenn eru dnaegdari en peir eldri og dnaegjan eykst eftir pvi sem

menntunin er meiri og fjolskyldutekjurnar haerri.

Orlof frekar en launahakkun

Félagsmenn leggja nokkra dherslu a styttri og sveigjanlegri vinnutima og aukid
orlof. Pegar patttakendur voru bednir ad velja & milli 1% launahakkunar og
tveggja auka orlofsdaga voldu 62% aukid orlof. Yngstu félagsmennirnir vildu pé
frekar launahaekkun, en sa hopur er jafnan 4 laegri laununum. Nanari upplysingar
um konnunina er ad finna 4 heimasidu VR, www.vr.is, og par ma jafnframt nal-

gast skyrslu Gallup med nidurstodunum. [ |



0% kaupmattaraukning
medal VR-félaga
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95% VR félagar fa greitt - ——
samkvaemt markadslauna- -~ P
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Laun félagsmanna VR haekkudu um 79% frd drinu 1995 til loka &rs 2002. A sama timabili nam uppsofnud verdbolga 29% og jokst kaupméttur launa pvi um 50%. A pessum drum
voru félagsmenn i auknum meeli ad semja um laun sin samkvaemt markadslaunakerfi en mjog fair VR-félagar taka laun samkvaemt taxta. pess ma pd geta ad fjoldi haskola-
menntadra félagsmanna hefur aukist talsvert sl. &r. VR og SFR hafa skodad launapréun félagsmanna sinna sidastlidin ar og borid saman nidurstodurnar. pad vekur athygli ad laun
félagsmanna i SFR, Starfsmannafélagi rikisstofnana, haekkudu & pessu sama timabili um 78% en félagsmenn { VR og SFR & greidd laun samkveemt mjog dlikum kjarasamningum.
95% VR félagar f3 greitt samkvaemt markadslaunakerfi en meirihluti félagsmanna i SFR faer greitt eftir toxtum. Su stadreynd ad badir hopar hafa haekkad jafnmikio d timabilinu
bendir til pess ad pad skipti ekki hofudmali pegar kemur ad launapréun til lengri tima litid hvort unnid er samkvaemt midstyrou eda dreifstyrou launakerfi, p.e. hvort greitt er eftir
toxtum eda samkvaemt markadslaunakerfi. petta bendir til pess ad vinnumarkadurinn sé mjog virkur pegar kemur ad almennri launaproun og komi i veg fyrir veruleg fravik, hvort

sem um er ad reeda umtalsvert heerri eda leegri laun dkvedinna atvinnugreina eda hopa. [ |

Ageett orlof hjd VR

Aukid orlof er oft ofarlega & bladi pegar félk er innt eftir pvi hvada breytingu pad vilji sja i naestu kjarasamningum. Margir halda ad vid stondum illa ad vigi i saman-
burdi vid 6nnur Evrépulond en skv. medfylgjandi toflu sem fengin er ar timaritinu Network sem gefid er Gt af Usdaw i Bretlandi (Union of Shop, Distributive and

Allied Workers)er stada okkar nokkud géd.

Orlof  Alm. launadir fridagar Samtals Orlof  Alm. launadir fridagar Samtals

island 24-28 12 (+ 0-2)" 36-42 Lixemburg 25 10 35
Finnland 25 14 39 pyskaland 20 13 33
Austurriki 25 13 38 Belgia 20 10 30
Grikkland 25 12 37 italia 20 10 30
Frakkland 25 11 36 irland 20 9 29
Portugal 22 14 36 Holland / Belgia 20 8 28
Spann 22 14 36 Bretland 20 8 28
Svipjod 25 11 36

Danmork 25 10 35 “Fridagar verslunarmanna vegna aukinnar vinnu i desember.

VRbladid



Vinnuveitendur purfa l6gmaeta astadu uppsagnar a reynslutima

Tungumdlaordugleikum borid vid

Konan leitadi til VR pegar henni var sagt upp storfum, skommu eftir ad han hafdi
tilkynnt ad hun vaeri 6frisk. VR stefndi pa fyrirteekinu par sem éheimilt er ad
segja upp barnshafandi konum. Verslunareigandinn hélt pvi fram ad konan hafi
ekki getad sinnt starfi sinu sem skyldi og bar vid tungumaladrdugleikum. Hann
taldi sig hafa haft heimild til ad segja konunni upp par sem hun hafi verid &
reynslutima. VR hafnadi pvi og benti 4 ad konunni hafi verid sagt upp skommu
eftir ad han sagdi fra pungun sinni og aldrei hafi verid kvartad yfir
tungumalaoérdugleikum. Konan tali islensku, vinnuveitanda hafi verid kunnugt
um tungumdlakunnattu hennar vid rddningu og han hafi tjad sig a islensku i

radningarvidtali.

Vinnuveitanda ber ad sanna mal sitt

Skv. faedingarorlofslogunum fra arinu 2000 er 6heimilt ad segja 6friskri konu upp
storfum nema gildar dstadur séu til og tulkar domurinn petta svo ad sonnunar-
byrdin hvili & vinnuveitanda. Démurinn telur vinnuveitanda ekki hafa sannad ad
konan hafi verid 6faer um ad gegna starfi sinu og ad ekki hafi verid gildar
astaedur til ad segja henni upp. VR for fram 3 laun fram ad faedingu barnsins og
brjé manudi ad auki i uppsagnarfrest eftir faedingarorlof. Ekki var gerdur tolu-

legur agreiningur um launakroéfuna og voru henni pvi deemdar baetur.

Gudmundur B. Olafsson lsgmadur flutti malid fyrir hénd VR.

VRbladio



avinningar af pvi
a0 halda jol

Sparifot og kertaljos

G6dur matur
marga daga i rod

VR bladid kemur inn um
ladguna fyrir j6lin!



Avisun 8 g6da daga

Samningar vid nitjan adila i ferdapjonustu

Fré Prag

Félagsmenn eiga von & gladningi i péstkassann i janGarbyrjun en pa
mun VR senda tt orlofsévisanir. Send verdur 5.000 kréna dvisun til full-
gildra félaga sem hafa greitt samfleytt til félagsins i tvo ar. Hafi peir
ekki nytt sér avisun a arinu 2003 fa peir 2.500 krénur i vidbét.
Avisanirnar gilda sem afslattur af ferdapjonustu hja hinum ymsu

ferdapjonustuadilum.

betta er gert i lj6si pess ad langt er frd ad hagt sé ad anna 6llum peim
umséknum sem berast til VR um dval i orlofshisum. Med pessu moéti
eiga pvi fleiri kost 4 ad njéta nidurgreidslu ur orlofssj6di VR en peir sem

fa Gthlutad orlofshisi eda tjaldvagni hja félaginu.

NG pegar hefur verid gerdur verid samningur vid nitjén adila um sam-
starf og gildir 4visunin sem afslattur upp f pjénustu peirra. Avisunin
gildir m.a. i utanlandsferdir ymisskonar, gonguferdir og ferdalég innan-
lands, gistingu @ hételum og ad sjalfségdu einnig i orlofshisum VR
innanlands, badi vegna sumar- og vetrarleigu. Einnig vegna leigu 3
orlofsibidum VR 3 Spéni og tjaldvognum. bad er von félagsins ad sem
flestir geti nytt sér bennan kost og eigi moguleika & ad vera & faralds-

feeti 4 naesta 4ri.

ﬂ VRbladio

Ferdaskrifstofur

Centrum Natura

Centrum Natura bydur upp 3 fjolbreytta afpreyingu og evintyraferdir fyrir hopa
og einstaklinga. Fossasig og gljufurgongur, hellaskodun, hestaferdir, rafting og
joklaferdir eru deemi um ferdir sem bodid er uppa. Allir aettu ad finna eitthvad

vid sitt heefi og audvelt er ad snida ferdir ad dhugasvidi og getu hvers og eins.

Nanari upplysingar um ferdir Centrum Natura er ad finna a vefsidunni

www.centrumnatura.is og i sima 552 5200.

Ferdaskrifstofa Gudmundar Jonassonar

Ferdaskrifstofa Gudmundar Jonassonar tekur & moti orlofsdvisunum VR sem
greidslu i auglystar hépferdir arid 2004. Farid er m.a. til Prag, Bidapest og
Berlinar. Ferdaskrifstofan sér auk pess um alla almenna farsedlasolu og ferda-
skipulagningu fyrir einstaklinga og hépa jafnt innanlands sem utan. Elsta starf-
andi ferdaskrifstofa landsins. Nanari upplysingar & www.gjtravel.is og i

sima 511 1515.

Ferdaskrifstofan Prima - Heimsklibburinn

Ferdaskrifstofan Prima - Heimsklabburinn, sérhaefir sig i skipulagningu og
framkvaemd hép- eda einstaklingsferda til framandi menningarheima og annast
bar ad auki alla almenna farsedlautgafu. Auk pess ad ,,kleedskerasauma” ferdir
fyrir folk, pa eru farnar skipulagdar ferdir 8 4fangastadi eins og t.d. Sudur Afriku,
italiu, Tailand, Bali og Vietnam. Ferdaskrifstofan Prima - Heimsklabburinn, hefur
umbod fyrir nokkur af staerstu skipafélogunum sem annast skemmtisiglingar og
bydur na lengri eda skemmiri siglingar 4 6llum siglingaleidum. Orlofsavisun VR
gildir i allar hépferdir sem skipulagdar eru af fyrirtaekinu. Allar ndnari upplysingar

er haegt ad fa i sima 562 0400 og 8 www.heimsklubbur.is

Heimsferdir

Heimsferdir taka @ méti orlofsdvisunum VR sem greidslu i allar leiguflugsferdir
félagsins arid 2004. Heimsferdir bjéda alla vinsalustu afangastadi islendinga i
beinu vikulegu leiguflugi sumarid 2004. Félagsmenn VR geta notad orlofsdvisun
sina til eftirfarandi stada: Prag, Budapest, Kanarieyja, Costa del Sol, Mallorka,
Benidorm, Barcelona, Rimini og Verona. A éllum &fangastédum sinum bjéda
Heimsferdir Grval gédra gististada, pjonustu reyndra islenskra fararstjora og urval
kynnisferda fyrir pa sem vilja kynnast landi og pj6d. Nanari upplysingar i sima
595 1000 og 4 vef Heimsferda, www.heimsferdir.is, en par er haegt ad boka og

fa ferdina stadfesta.

Hopferdamidstodin/Vestfjardaleid

Hopferdamidstodin/Vestfjardaleid tekur & moti orlofsdvisunum VR sem greidslu i
auglystar ferdir 4 vegum ferdaskrifstofunnar arid 2004. bar & medal er um ad
reeda sumar- og haustferdir til St. John’s & Nyfundnalandi i Kanada og leiguflug
til Sviss frd midjum juni og fram i midjan agust. Heimasida: www.vesttravel.is

Netfang: info@vesttravel.is Simi 562 9950.



Icelandair

Icelandair tekur & méti orlofsdvisunum VR sem greidslu i pakkaferdir Icelandair
sem kynntar eru i baeklingi Icelandair arid 2004 og 8 www.icelandair.is.
sumarbaklingur Icelandair, ,,Ut i heim" kemur ut i febrdar. par verdur af négu ad
taka, pakkaferdir til Evrépu og Ameriku par sem bodid er upp 3 flug og gistingu
og flug og bil. Einnig verda nokkrar spennandi sérferdir, t.d Pétursborg, New
York, vinsmokkunarferd til Frakklands, golfferdir og fleira. Icelandair mun fljiga
til sjo nyrra 3fangastada i aeetlunarflugi sumarid 2004 og i heild mun Icelandair
fljuga fra islandi til 21 borgar i Evrépu 0og Ameriku naesta sumar. Icelandair
verdur med 7 nyja afangastadi i sumar. Afangastadirnir sjé sem baetast vid
sumaraatlun félagsins fra pvi & sidasta sumri eru Berlin, Zurich, Madrid, Helsinki,
Hamborg, Munchen og Orlando. Pess ma geta ad pad verda 4 flug 3 viku til

Orlando naesta vetur.

[slenskir fjallaleidségumenn hafa starfad i riman ratug. Fyrirtaekid hefur
bad ad markmidi ad bjéda upp a ferdalog i 6byggdum og ymsa idju tengda
fjallamennsku. Adalsmerki okkar er vondud leidsdgn atvinnumannsins og gédur
ferdaundirbaningur. Vid bjodum upp 3 sérstaedar gonguferdir um nattaru
landsins og reyndar vidar en & islandi. Stundum eru betta ferdir um mjog torfaer
sveedi, en stundum leitum vid skemmra eftir athyglisverdum moguleikum. Vid
bjédum upp 4 allt fra dagsferdum til leidangra yfir Greenlandsjokul, en vinseel-
astar eru 4-5 daga bakpokaferdir og trassferdir. Pa er gengid med léttan dag-
poka og bunadur er fluttur med bil milli naeturstada. Nanari upplysingar i

sima 587 9999 eda 4 heimasidunni www.mountainguide.is

fT ferdir - Iprétta- og témstundaferdir

Vandadar og fjolbreyttar hopferdir fyrir alls konar hopa, s.s. ipréttahépa, kéra og
adra tonlistarhdpa, skolahopa, fyrirteki og félagasamtok o.s.frv. Einnig borgar-
ferdir, golfferdir, gonguferdir, ferdir & ipréttavidburdi, i knattspyrnuskoéla, i
spaenskuskéla o.m.fl. Aztlunar- eda leiguflug eftir sterd hopa, dfangastad og
edli ferda. 17 ara reynsla tryggir gaedi og sanngjarnt verd fyrir vel skipulagda
ferd. iT ferdir - fyrir big og pina. Nanari upplysingar i sima 588 9900 eda &

www.itferdir.is

Plasferdir

Plasferdir taka 8 méti orlofsavisunum VR sem greidslu i allar sélarlandaferdir
med leiguflugi arid 2004 auk leiguflugsferda til Danmerkur/Billund. Plasferdur
bjéda upp & fjolbreyttar ferdir i sdlina, til Kritar, Portigal, Mallorca, Tyrklands og
Benidorm. Fj6lbreytt arval gististada og bodid er upp 4 stérar ibadir fyrir barna-
fjolskyldur i sumarfriinu. Pad er engu likt ad fara med bornin til Danmerkur i fri.
Fjolskyldugardarnir i Legolandi, Djuurs sommerland og Ljénagardurinn ad
6gleymdu Tivoliinu gerir ferd til Danmerkur ad 6missandi hluta i lifi barnanna.
Bilaleigubilar eru til taks & 6llum okkar dfangastodum fyrir farpega Plisferda
sem bess 6ska hvort heldur sem er um lengri eda skemmri tima. Nanari

upplysingar i sima 539 2100 og & www.plusferdir.is

Sumarferdir

Sumarferdir vilja nota taekifaerid og pakka VR félogum frabaerar vidtokur 4 lidnu
sumri. Hinn mikli fjoldi dvisana sem ferdaskrifstofan afgreiddi syndi ad VR fé-
lagar kunnu vel ad meta pa verdstefnu sem Sumarferdir hafa ad leidarljési. VR
orlofsavisanir verdur haegt ad nota i allar ferdir 8 vegum Sumarferda. Med pvi ad
grundvalla rekstur Sumarferda ad fullu & peim mdguleikum sem upplysinga- og

samskiptataekni natimans bydur upp a gefst okkur teekifzeri til pess ad

Fra Prag

innleida storfellda verdlaekkun & hefdbundnum sumarleyfisferdum. Einfold fram-
setning, 4 verdi sem greinilega margir vilja og allir skilja. Nanari upplysingar a

www.sumarferdir.is og i sima 575 1515.

Terra Nova Sol

Terra Nova Sol tekur & méti orlofsavisun VR sem greidslu i allar pakkaferdir i
sumarbaeklingi ad undanskyldum ferdum med Norrzenu, pakkaferdum i
deetlunarflugi og flugi med Icelandair. VR-avisun gildir i eftirfarandi pakkaferdir
Terra Nova-Sélar: Porttgal, Barcelona og Salou & Spani, Kypur, Flérida,
skemmtisiglingar i Karibahafi og Midjardarhafi, sumarhds i Hollandi, pakkaferdir
til Parisar/Frakklands med Corsair, Disseldorf, Hamborg, Munchen, Berlinar og
Vinarborgar pegar flogid er med LTU, Condor og Aero Lloyd. Gildir einnig i TUI
pakkaferdir um allan heim. Nanari upplysingar i sima 591 9000 og &

www.terranova.is

Utivist

Utivist tekur & méti orlofsavisunum VR sem greidslu i ferdir félagsins sem kosta
yfir 12.000 kr. arid 2004 og/eda sem greidsla fyrir félagsgjald. Utivist er 6flugt
ferdafélag sem bydur upp @ fjélmargar og fjélbreyttar ferdir, allt frd léttum
dagsferdum til lengri ferda auk pess sem jeppadeildin er 6flugur félagsskapur
innan félagsins. Kvdldgéngur Utvistarraektarinnar eru alltaf 8 manudégum og
fimmtudogum en peer eru kjorinn vettvangur fyrir alla sem vilja hreyfa sig i
klukkutima og halda sér i gonguformi & milli ferda. Ekki spillir fyrir ad patttaka i
Utvistarraektinni er 6keypis. Félagar i Utivist fa ymis hlunnindi, t.d. afslatt af
6llum ferdum, 6dyrari gistingu i skalum félagsins, dkeypis timarit tvisvar & ari,
fréttabréf og afslatt af voruverdi hja morgum fyrirteekjum. Ndénari upplysingar

eru veittar a skrifstofu félagsins i sima 562 1000 og & vefsetrinu www.utivist.is

Urval - Otsyn

Ferdaskrifstofan Urval-Utsyn tekur & méti orlofsdvisunum VR sem greidslu i allar
solarlandaferdir med leiguflugi arid 2004. Urval Utsyn bydur ferdir til Kanarieyja
fram yfir pdska og aftur neesta haust. Paskaferdir, vorferdir og ferdir fyrir eldri
borgara bjédast til Porttigal, Mallorka, Kritar og Benidorm, en til pessara dfanga-
stada er flogid vikulega i allt sumar og fram a haust. Nanari upplysingar i sima

585 4000 og & www.urvalutsyn.is
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Fra Spéni

Flugleidahétel hf reka tvar hotelkedjur, Icelandair hételin og Hétel Eddu.
Sumarid 2004 taka hételin vid orlofsdvisunum fra VR. Icelandair hételin bjéda
mikinn fj6lbreytileika i gistingu um land allt. Umgjord, adstada og andrumsloft
hételanna er eins og best verdur a kosid. Um er ad raeda 8 heilssarshotel i
Reykjavik, & Sudurlandi og @ Austurlandi. Icelandair hételin eru tilvalin fyrir
mannfagnadi af ymsum toga og ekki skemmir umhverfi hételanna. Oll hételin
eru nalaeg vinselum ativistarsvaedum og margskonar afpreying i bodi. i Hétel
Eddu kedjunni eru alls 15 sumarhétel (tveggja til priggja stjornu hotel) stadsett
hringinn i kringum landid. Flest eru hételin starfraekt i skolum og dhersla 16gd a
lipra pjénustu og hagsteett verd. Sja meira www.icehotels.is og

www.hoteledda.is

Fosshotel

Fosshétel er kedja 13 vinalegra hétela um allt land. Orlofsdvisun gildir til ad
greida fyrir gistingu (ekki fyrir mat og drykki) og gildir ekki med 6drum tilbodum
nema ,Last Minute” tilbodi til félagsmanna VR. Last Minute tilbodid: pa geta
félagsmenn pantad gistingu med mest 24 tima fyrirvara ef laust er, 4 eftirtoldum
sérkjorum 3 6llum Fosshételum:

Herbergi med badi: Jandar - mai og september - desember: kr. 7.000 og jani -
agust: kr 8.700. Herbergi an bads: Jandar - mai og september - desember: kr.
5.000 og juni - 4gust: kr 6.500. Oska parf eftir ,VR- Last minute” verdi vid békun.
bannig ad ef gist er t.d. i badlausu herbergi & Fosshéotel Nesbud & Nesjavollum
jandar til mai 2004 pa ,,greidir" gesturinn einungis med orlofsdvisun, engin
aukagreidsla er fyrir gistingu og morgunmat i eina nétt. Upplysingar i

sima 562 4000

Hétel Express

betta er einfalt en snjallt! Med orlofsavisun pinni kr. 5.000 getur pu tryggt pér 12
madnada adild ad Hotel Express afslattar- og fridindaklibbnum sem i dag hefur
starfad i 17 &r og yfir 4 milljonir medlima nyta sér. Hotel Express tryggir pér 50%

ldgmarks afslatt & yfir 4.300 samstarfshotelum i yfir 140 1ondum (26 talsins &

VRbladio

islandi), 50% afslattur & 6llu innanlandsflugi og 50% afslattur hja Hertz bila-
leigunni & islandi. Margfaldadu orlofsavisun pina og lattu andvirdi hennar tryggja
pér betri kjor og aukinn afslatt aftur og aftur. Kiktu 8 www.hot-ex.is eda hringdu
i 555 7555. Hafdu skynsemina med i for - hvort sem pu ferdast erlendis eda

heima.

Hétel Keflavik er fyrsta flokks hétel i midba Keflavikur. Hotelid er glasilegt
fjolskyldufyrirtaeki og hefur pott keerkominn dvalarstadur fyrir pa sem vilja
hvilast vel 4dur en haldid er af stad til annarra landa. Bodid er upp a akstur ad
flugstod og bilageymslu en frd hételinu er adeins um fimm minGtna akstur ad
flugstdd Leifs Eirikssonar. Adbunadur @ hételherbergjum er einn s besti hér &
landi og i nokkrum herbergjum eru nuddbadker. A hételinu er mjég gédur kin-
verskur veitingastadur og i likamsraektarstodinni Lifstil 8 hételinu er stér afinga-
salur, aerobic og spinning auk annarar adstodu s.s. ljésabekkir, nudd og gufubad.
Hételid er einnig tilvalid til ad halda rddstefnur og arshatidir fyrirteekja enda er

adstadan oll hin besta og afpreying i miklu Grvali. Upplysingar i sima 420 7000.

Hétel Valhall

Rekstraradilar Hoétels Valhallar fagna samstarfssamningi vid VR og vaenta
anxgjulegs samstarfs & komandi arum. Vid leggjum mikinn metnad i alla pjon-
ustu vid gesti okkar sem tengist ad sjalfsogdu pvi ad hételid er stadsett & einum
helgasta stad pjédarinnar. Vid stefnum & ad sem flestir eigi pess kost ad sekja
okkur heim og njéta pess sem i bodi er hverju sinni. Hotel Valhéll, rémantiskt
sveitahdtel 8 helgum stad. Nanari upplysingar i sima 486 1777 og

www.hotelthingvellir.is og netfangid er info@hotelthingvellir.is.

Hétel Ork hefur gengid til samninga vid VR um ad taka vid orlofsdvisunum arid
2004. A Hotel Ork er dtisundlaug, heitir pottar, jardgufubad, tennisvellir, finga-
golfvéllur, bordtennis, billiard, pila auk pess sem ymislegt er haegt ad gera sér til
dundurs i nagrenninu. Haegt er ad fara i hestaferdir, skoda hverasvaedid sem er i
hjarta bajarins auk pess sem vel merktar génguleidir eru um nagrennid. A Hétel
Ork eru 85 tveggja manna herbergi 61l med sturtu og badi, sjénvarpi, minibar og
sima. Orlofsavisanirnar gilda med salu-, helgar- og sumarlyklum auk almennrar

gistingar. Nanari upplysingar i sima 483 4700 og & www.hotelork.is



| sélina sumarid 2004

Hagstae0 fargjéld til Spanar

Fra Calpe

VR hefur dkvedid ganga til samninga vid ferdaskrifstofuna Sumarferdir
vegna hagstadra kjara a tveggja vikna ferdum til Calpe @ Spani naesta
sumar. Calpe sem gjarnan er talid eitt best geymda leyndarmal Costa
Blanca strandarinnar hefur allt sem parf til ad gera sumarleyfid

eftirminnilegt.

Vel banar ibadir

Tiu ibudir verda i bodi og tvaer staerdir eftir pvi hve fjélskyldan er stér. beer
midast annars vegar vid ad 2-4 geti dvalid saman og hins vegar 4-6. ibadirnar
eru vel banar, ymist 2 eda 3 svefnherbergi, stofa, eldhis og bad. Allar med
svolum sem snua i att til sjdvar. Rimin eru ad sjalfsogu uppbuin, pvottavél og

loftkaeling eru til stadar og brifid einu sinni i viku.

Calpe

Bzerinn sem hefur upp 8 margt skemmtilegt ad bjéda fyrir ferdamenn. petta er
hefdbundinn spanskur fiskimannabaer med prongum gétum. Hann tengir saman
tveer sandstrendur, alls 11 km langar, en hinn heimspekkti Ifach klettur skilur
beer ad. Calpe er forn baer med mikla sogu. par hafa fundist jardneskar leifar allt
frd nokkur hundrud drum fyrir Krist, m.a. af iberskum hersveitum. Einnig eru par
fjolmargar minjar fra peim tima sem Marar bjuggu i Calpe. Skemmtileg sofn eru
i gamla banum. i naesta nagrenni eru stadir sem margir islendingar pekkja;

Alicante, Benidorm, Albir og Valencia.

9 holu golfvéllur
siglingar og kofun eru helstu ipréttir Calpe, en par er bodid upp & fjolbreytta
afpreyingu ad ymsum toga. Fjolmargir golfvellir eru i 10 til 40 mindtna 6ku-

fjarleegd og einn mjog gédur 9 holu golfvéllur vid baejardyrnar.

GOdur matur

Folk kemur vida ad til ad borda @ pekktum veitingastodunum i Calpe. bar er ad
finna hefdbundna tapas veitingastadi, auk libanskra, italskra, pyskra og enskra.
Fleiri en einn veitingastadur i Calpe hafa fengid hina pekktu Micheline nafnbét.
pd er ndg af borum og annarri afpreyingu pannig ad peir sem sakja Calpe heim

hafa af négu ad taka vardandi mat, drykk og fjolbreytta skemmtun.

Verd pr. mann i 2 vikur

Fjoldi i ibGd Fjoldi svefnherb. i ibad verd

8 manns - A3 3 37.650

7 manns - A3 3 42.270

6 manns - A3 3 47.830

6 manns - A2 2 37.930

5 manns - A2 2 42.600

4 manns - A2 2 47.300

4 manns -A1l 1 42.200

3 manns - Al 1 45.370

2 manns - Al 1 58.800
ibadaskipan:

Al 2 fullordnir + 2 born eda 3 fullordnir
A2 4 fullordnir + 2 bérn eda 5 fullordnir
A3 6 fullordnir + 2 born eda 7 fullordnir

Innifalid er: Flug, gisting og flugvallarskattar. Fyrsta ferd Gt er fimmtudaginn
20. mai, flogid er halfsmanadarlega og sidasta ferd heim er fimmtudaginn

9. september. Orlofsdvisun VR gildir i pessar ferdir.

Umsoknir purfa ad berast til skrifstofu VR 4 medfylgjandi umséknareydubladi

fyrir 20. jandar nk. og nidurstédur munu liggja fyrir 26. jandar. Einnig er haegt ad

sekja um & www.vr.is
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Minnisblad verslunar-
manna um jolin

Desembermanudur einkennist af auknu vinnualagi i verslunum auk margra fri-

daga sem launpegar eiga rétt & yfir hatidarnar. bvi er ekki Gr vegi ad rifja upp
pau dkvaedi almennra kjarasamninga sem tengjast vinnu i jolamanudinum a
beinan hatt. Vid gerd kjarasamninga hefur VR leitast vid ad né samkomulagi um
dkvaedi sem sérstaklega eru atlud til ad umbuna starfsfélki fyrir vinnuframlag
beirra & pessu timabili og tryggja ldgmarkshvild & dlagstimum. Hér ad nedan eru

pau helstu tiundud.

Skréning vinnutima

i jolamanudinum er géd vinnuregla ad skra nidur vinnutima sinn. i mérgum
tilvikum er um talsverda aukavinnu ad reeda og mikilvaegt ad halda vel utan um
timaskraningu svo komast megi hja misskilningi og mistokum vid Gtreikning
launa. par sem flestar verslanir réda timabundid til sin skdlafélk yfir haanna-

timann er einnig mikilvaegt ad hnykkja 4 pessu atridi vid nytt samstarfsfolk.

Fridagar yfir hatidarnar

Fridagar yfir hatidarnar eru eftirfarandi skv. samningum: Eftir kl. 12:00 &
adfangadag, joéladagur, annar i jélum, eftir kl. 12:00 & gamlarsdag og nyars-
dagur. Allir framantalinna daga teljast vera stérhatidadagar, ad undanskyldum
6drum degi jola sem er almennur fridagur. Ekki er vinnuskylda a pessum dégum

og skulu launpegar halda sinum dagvinnulaunum déskertum.

Laun & fridogum

sampykki launpegar ad taka ad sér vinnu & fridogum skal greida hefdbundid
yfirvinnukaup, (1,0385% af manadarlaunum f. dagvinnu), fyrir vinnu a almenn-
um friddgum og stérhatidakaup, (1,375% af manadarlaunum f. dagvinnu), fyrir
vinnu & stérhatidadogum. Hefdbundin dagvinnulaun launpega i fostu og

reglubundnu starfi haldast auk pess 6breytt.

Daglegur hvildartimi

A hverjum sélarhring, reiknad fra upphafi vinnudags, 4 starfsmadur rétt 4 11 klst.
hvild. Oheimilt er samkvaemt l6gum ad skipuleggja vinnu & pann hatt ad vinnu-
dagurinn sé lengri en 13 kist. Vinnuveitandi skal jafnframt leitast vid ad lata
bessa dagleqgu hvild na til timabilsins & milli kl. 23:00 og 06:00.

Fravik og fritokuréttur

Vid sérstakar adstaedur, pegar bjarga parf verdmatum, mad lengja daglega vinnu-
lotu i 16 klist. Ef vinnulotan er lengd i 16 kist. skal undantekningalaust veita 11
kist. hvild beint & eftir, an skerdingar & rétti til fastra daglauna.

Ef sérstakar adsteedur gera pad dhjakvaemilegt ad vikja fra daglegum hvildartima
er heimilt ad fresta hvildinni og veita hana sidar. pannig safnast svokalladur
fritokuréttur upp. Fyrir hverja kist. sem 11 tima hvildin skerdist um 6dlast starfs-
madur 1,5 kist. i dagvinnu i fritokurétt. Uppsafnadur fritokuréttur skal koma fram
a launasedli og skal taka hann i halfum eda heilum dogum i samradi vid vinnu-
veitanda. Ef starfsmadur éskar er heimilt ad greida 1/2 kist. (dagvinnu) af

fritokuréttinum.

Daemi: Starfsmadur hefur storf kl. 08:00 Hann lykur storfum kl. 23:00 og
kemur aftur til vinnu kl. 08:00 daginn eftir. Samfelld hvild hans & milli
vinnudaga er einungis 9 kist. Hvildartimi hans hefur p.a.l. verid skertur um 2

kist. og 6dlast vidkomandi starfsmadur pvi fritokurétt uppa 3 klst. fyrir vikid.

undir 6llum kringumstaedum er b6 6heimilt ad skerda 8 kist. samfellda hvild. Ef
starfsmadur vinnur pad lengi & undan helgi eda fridegi ad ekki naist 11 kist.
hvild midad vid venjubundid upphaf vinnudags skal fara med pad & sama hatt.
Ef starfsmadur vinnur 3 fridegi eda um helgi skal greida yfirvinnukaup fyrir pann
vinnutima an pess ad frekari aukagreidslur komi til. Hafa ber i huga ad pessi
dkvaedi eiga ekki vid & skipulegum vaktaskiptum en pa er heimilt ad stytta
hvildartimann i allt ad 8 kist. Vid starfslok skal uppsafnadur fritokuréttur starfs-

manns gerdur upp.

Vikulegur fridagur
A hverju 7 daga timabili skal starfsmadur hafa a.m.k. einn vikulegan fridag sem
tengist beint daglegum hvildartima og skal vid pad midad ad vikan hefjist &

manudegi.

Frestun & vikulegum fridegi

Ef pvi verdur vid komid skal vikulegur fridagur vera & sunnudegi. Ef sérstakar
astedur gera bad naudsynlegt ad fresta vikulegum fridegi er fyrirtaeki heimilt ad
gera slikt med sérstokum samningi vid starfsmenn sina og VR. Med slikum
samningi ma t.d. veita fri 3 laugardegi og sunnudegi adra hvora helgi. Ef slikur
samningur er ekki fyrir hendi og starfsmadur er latinn vinna 7 daga i r6d 4 hann

rétt & frii & virkum degi i naestu viku a eftir, 4n skerdingar launa.



Fridagar vegna vinnu i desember

Fastradid afgreidslufélk og lagermenn peirra verslana sem hafa lengdan
opnunartima i desember, svo sem & laugardogum eftir kl. 16:00, & sunnudégum
og & borldksmessukvoldi, og sem vinnur a.m.k. 50% starf & rétt a tveimur
launudum friddgum i jandar naestum a eftir. Einnig md veita pessa fridaga & milli
jola og nyars skv. bokun samningsadila fra 1. mai 1989.

Oski starfsmadur pess a hann rétt 8 10% launauppbét midad vid eigin dagvinnu-

laun i desember i stad tveggja fridaga.

Helgarvinna
begar unnid er d laugardégum og sunnudégum greidist aldrei minna en fyrir 4
klst., pétt unnid sé skemur. i kjarasamningi VR og SV - FiS kvedur 4 um ad greida

skuli dvallt 1 kist. lengur en unnid er & laugardégum og sunnudégum.

Matar- og kaffitimar

VR semur vid tvenn samtok vinnuveitenda, annars vegar Samtdk atvinnulifsins

og hins vegar Samték verslunarinnar-FiS. Staerstur hluti félagsmanna VR starfar

samkvamt samningi VR og Samtaka atvinnulifsins. Akvaedi um matar- og kaffi-
tima eru ekki samhljéda i bessum samningum. Hér er gerd grein fyrir dkveedum

um neysluhlé i hvorum samningi fyrir sig.

Samningur VR og Samtaka atvinnulifsins
Hadegismatartimi i verslunum er & bilinu 1/2 - 1 kist. (had samkomulagi). pessi
matartimi telst ekki til vinnutima. Hafa ber i huga ad starfsfélk parf ad vinna i 5

kist. til ad 6dlast rétt til matartima i hadeginu.

Kvoldmatartimi telst & hinn bdginn til vinnutima og er pvi greiddur.
Kvoldmatartima skal veita @ milli kl. 19:00 og 20:00. Ef kvoldmatartiminn eda
hluti hans er unninn skal greida pann hluta med tvoféldu kaupi. Vinni
starfsmadur lengur en 4,5 kist. eftir kl. 16:00 @ hann rétt a dskertu 1 klst. kvold-

matarhléi.

Kaffitimi hja afgreidslufélki er 35 minutur 8 dag midad vid fullan vinnudag og er
i beinu hlutfalli vid vinnutima starfsfélks i hlutastorfum. Deemi: Starfsmadur sem
vinnur 4 tima 4 dag 4 rétt 3 u.p.b. 17,5 minatum i kaffi.

Ef unnid er lengur en til kl. 22:00 skal veita annan 20 mindtna kaffitima & tima-

bilinu kl. 22:00 - 22:20. A porldksmessu er p6 heimilt ad veita 20 mindtna kaffi-
timann 4 bilinu kl. 21:40 - 22:20.

Samningur VR og Samtaka verslunarinnar - FiS

Starfsmenn eiga rétt 4 vinnuhléi sem nemur a.m.k. 1/2 kist. 4 dag, nema um
annad sé samid. Dagleqgur timi sem fer i vinnuhlé ma ekki fara fram ar einni kist.
nema vinnudagur fari fram yfir 8 kist. 8 dag. Pd ma vinnuhlé fara i 1 1/2 kist. 3
dag. Kvoldmatartimi telst til vinnutima og er pvi greiddur. Kvoldmatartima skal
veita @ milli kl.19:00 og 20:00. Sé matartiminn unninn eda hluti af honum
greidist til vidbotar og med sama kaupi 1 klst. og skal pad einnig gert pott ske-
mur sé unnid. Vinni starfsmadur lengur en 4,5 kist. eftir kl. 16:00 & hann rétt a

oskertu 1 klist. kvoldmatarhléi.

Ef unnid er lengur en til kl. 22:00 skal veita 20 minutna kaffitima a timabilinu kl.
22:00 - 22:20. A borldksmessu er p6 heimilt ad veita 20 mindtna kaffitimann a
bilinu kl. 21:40 - 22:20.

Vinna barna og unglinga

Vinnutimi unglinga 15 til 18 dra ma ekki fara yfir 8 kist. & dag og 40 kist. 3 viku.
Unglingar mega ekki vinna frd kl. 22:00-06:00 nema annad sé sérstaklega tekid
fram. Undanpagur fra pessu eru fyrir hendi sbr. vinnu i kvikmyndahtisum, leik-
hasum og i s6luturnum svo nokkur deemi séu tekin. Unglingar mega b6 aldrei

vinna a milli kl. 24:00 og 04:00.

Vinnutimi barna 13-15 dra, eda beirra sem eru i skyldunami, md vera 2 kist. 3
dag eda 12 kist. @ viku pegar um er ad raeda vinnu sem fram fer 4 starfstima
skola. Utan starfstima skéla ma vinnutimi 13-14 ara barna vera 7 kist. 4 dag eda
35 kist & viku. Fimmtan dra boérn mega hins vegar vinna jafn lengi og unglingar.

Born mega ekki vinna 3 timabilinu kl. 20:00-06:00.

Desemberuppb6t

Ad lokum er rétt ad minna @ ad desemberuppbét til félagsmanna VR skal
greidast ekki sidar en 15. desember. Desemberuppbdét i ar fyrir fullt starf & arinu
er kr. 42.000 skv. kjarasamningi VR og Samtaka atvinnulifsins, en kr. 50.000 skv.
kjarasamningi VR og Samtaka verslunarinnar - FiS. Haegt ad leita nanari
upplysinga um bpetta atridi & heimasidu VR, www.vr.is, eda hja starfsfolki
kjaramaladeildar VR.

betta eru helstu atridi sem hafa ber i huga i annriki jolaménadarins. Ef upp
koma spurningar um eitthvert ofantalinna atrida eru starfsmenn kjaramala-

deildar avallt reidubunir ad adstoda. Siminn er 510 1700.

Med jolakvedju,
kjaraméladeild VR




Veikindi barna

Veikindi barna hafa verid mikid i umradunni upp & sidkastid og segja
m3 ad pad sé aukinn skilngur 3 stodu foreldra med langveik born og
born med ymis proskafravik. Stofnun Sjénarhéls ni i névember og sé
mikli studningur sem pjédin syndi pvi staki er skyrt deemi par um.
Onnur hlid sama mals er méguleiki foreldra a ad fylgja bornum sinum
eftir i veikindum og geta losad sig fré vinnu an pess ad verda fyrir

verulegu tekjutapi 4@ sama tima.

Fjdrhagsdhyggjur

Umaonnunarbaetur Tryggingastofnunar rikisins hafa hingad til komid morgum
foreldrum vel, en betur md ef duga skal. Pessar baetur TR eru ad hdmarki um 70
pusund & manudi og hafa verid frekar hugsadar til ad mata ymis konar kostnadi
folks vegna lyfjakostnadar, leeknisadstodar o.fl. Réttindi foreldra til launa er fljét-
ur ad klarast hja vinnuveitenda, en na er veikindaréttur vegna veikinda barna
adeins 7 - 10 dagar. pad liggur i augum uppi ad pad alag sem fylgir veikindum
barnsins er yfrid ndg po ekki baetist vid fjarhagsahyggjur foreldra.

VR greidir 270 daga

Fra drinu 1995 greiddi sjukrasjédur VR sjukradagpeninga til félagsmanna sinna
vegna veikinda barna, allt ad 30 daga & hverju 12 manada timabili. Pessi réttur
var aukinn upp i 90 daga 1. februar 1998. i febrdar 2001 akvad stjérn sjédsins
sidan ad greida dagpeninga i allt ad 270 daga vegna veikinda barna og var pa
fyrsta félagid til pess. Dagpeningarnir nema 80% af launum vidkomandi félags-
manns. VR sem lifsgaedafélag vill studla ad pvi ad félagsmenn geti sinnt fjol-
skyldum sinum i veikindum, hvort sem um raedir veikindi barna eda maka.

Nanari upplysingar i sima 510 1700 og 8 WwWW.VL.is |
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af 26.640 kr.
d MaNuol:
Peir sem veikjast og verda ad vera fra vinnu i lengri tima eiga flesti rétt 3 launwm § 2 til 4 manudi

hjé vinnuveitanda, Eftir pad 3 peir adeins 26.640 kr. & manudi frd Tryggingastofnun rikising ef peir
eru ekki med sérstaka sjokddmatryggingu eda i stéttarfélagi med Sflugan sjokrasjod.

| 26.640 kr. & manudi duga skammt og pad er ndg ad purfa ad kljast vid veikindi pd fjarhagsahyggjur
baetist ekki vid. VR er traustur bakhjarl pegar i hardbakkann slar og tryggir félagsmbnnum sinum
eflir B0% af fostum manadarlaunum | allt ad 9 manwdi.

Manari upplysingar ef 8 finna 3 heimaidu VR, www.vris, eda i pjdnustuvedn VR § sima 510 1700,

Verzlunarmannafélag Reykjavikur




Hofundur: p6r Egilsson

VRbladio

Kostir pess ad vera med séreignarsparnad eru augljésir. Skattahagraedid vid
innborgun og métframlagid gera petta sparnadarform ad pvi besta sem vél er &
eins og sést & medfylgjandi téflu. (i fjarlagafrumvarpinu sem liggur fyrir Alpingi
er bodad ad fella nidur métframlag rikisins. Pess vegna er ekki gert rad fyrir pvi i

utreikningum hér ad nedan).

Séreignaridgjald af launum 2%* 4%

Sparnadur af 150.000 manadarlaunum 3.000 6.000
Skattar laekka um 1.157 2.313
Raunverulegt framlag 1.843  3.867
Métframlag launagreidanda 3.000 3.000
Inneign f séreignarsj6di 6.000  9.000

Ekki missa af lestinni !

*Fyrir hverjar 100 kr. sem puG sparar faerd pa 225 kr. i
formi skattahagreedis og métframlags frd
launagreidanda. Hefur pa efni & ad hafna sliku bodi

Med aukinni umraedu og krofu um sveigjanleg starfslok munu peir sem nyta sér
séreignarsparnadinn verda verulega betur settir i framtidinni en peir sem gera
pad ekki. pad er pvi mjog mikilvaegt fyrir félk ad nyta petta taekiferi og huga ad
bvi ad hefja séreignarsparnad sem fyrst vegna pess ad pvi lengri timi sem sparad

er pvi haerri verdur inneignin sem ar verdur ad spila pegar 4 henni parf ad halda.

Séreignardeild Lifeyrissjods verzlunarmanna er dvoxtud samhlida 6drum eignum
sjodsins sem nd eru um 118 milljardar. Markmidid med deildinni er ad auka fjol-
breytni og pjonustu vid sjodfélaga i samsetningu lifeyrisréttinda sér til handa og
bjéda upp & heildarlausn i lifeyrismalum. bpannig geta sjédfélagar verid med oll
sin lifeyrismal & einum stad. Med pessu moti er tryggt ad sjéofélagar hafa géda
yfirsyn yfir sin lifeyrismal og njota faglegrar radgjafar hja sjodnum & medan
greitt er inn. Ekki sist pegar kemur ad toku lifeyris og stilla parf saman greidslum
Ur sameignardeild og séreignardeild til pess ad hver og einn njéti hdmarks

avinnings af sinum lifeyrissparnadi.

Lifeyrissjodur verzlunarmanna er langtimafjarfestir og er pad sjonarmid lagt til
grundvallar vid fjarfestingar og eignastyringu a verdbréfasafni sjédsins. Eignirnar
eru dvaxtadar med tilliti til peirra kjara sem best eru bodin & hverjum tima, ad
teknu tilliti til varddarsjonarmida, dhaettu og verdtryggdra langtimaskuldbindinga
sj6dsins. Avéxtun a fyrri drshelmingi 2003 samsvarar 8,3% &rsraundvéxtun og
veldur par mestu g6d afkoma innlendrar og erlendrar hlutabréfaeignar sjédsins.

Medalraundvoxtun sjédsins undanfarin 5 ar er 3,2%.

Af ofangreindu ma rdda ad Lifeyrissjodur verzlunarmanna er alitlegur kostur sem
vorsluadili séreignarsparnadar par sem langtimafjarfestingastefna er hofd ad
leidarljosi vid dvoxtun eignasafnsins og rekstrarkostnadur er med pvi laegsta sem

gerist eda adeins 0,08% af eignum.



L6dir undir orlofshus Vissir pu ad...

...pad var ekki fyrr en arid 1974 ad nddist samkomulag
vid vinnuveitendur um ad 4 vinnustodum veeri lyfjakassi,
rennandi vatn, vaskur og salerni!

...30. desember arid 1996 var samio i kjarasamningum
um ad sjodfélogum i Lifeyrissjodi verzlunarmanna skyldi
gefast kostur a ad byggja upp frjdlsan lifeyrissparnad hja
sjéonum.

. ...pridjungur félagsmanna VR nennir ekki ad baka

I sidasta VR bladi var auglyst eftir ahuga félagsmanna a _ o . .

e . o . smakokur fyrir jolin petta arid skv. konnun sem gerd var
a0 leigja 16dir undir orlofshis & Stéra-Kambi a

Snzefellsnesi en par @ VR land. Verdi [6danna verdur stillt i & www.vr.is i sidustu viku névember. Riflega helmingur

héf, par sem hugsanlegt er ad leigutakar 16da muni taka bakar 1-5 sortir, nokkir baka 11-20 sortir. Pad kemur
patt i uppbygagingu og skipulagi svadisins. Nanari ekki & 6vart ad adeins 1 svaradi pvi til ad hann bakadi
upplysingar eru & heimasidu VR. Ahugasamir eru bednir 20 sortir eda fleiri!

um ad skrd nafn sitt, kennitolu og simanumer & www.vr.is
eda hafa samband vid bjonustuver VR i
sima 510 1700.

Ad ryna til gagns

£ '-1!1.:*“
e -I'I 3 .I.b

Edda Bjorgvinsdéttir

GAAur rémur var gerdur ad hadegisfyrirlestri Eddu Bjorgvins leikkonu um gagnryni sem haldinn var i névemberbyrjun. Pad velti hin fyrir sér ordinu
»~gagnryni” sem er neikvaett ord med jakveeda merkingu p.e. ,ad ryna til gagns”. begar vid fdum gagnryni upplifum vid oft skommustutilfinningu innra med
okkur og forum i vorn. Varnarkerfi okkar er gjarnan mjog 6flugt og margslungid og vid tinum til 6teljandi afsakanir fyrir pvi ad gagnrynin hafi ekki att rétt
sér. Sbr. ,Eg get alveg tekid gagnryni .. ef hin er borin fram & RETTAN hatt!” eda ,betta er algjor misskilningur hja peim sem er ad gagnryna mig” og vid
erum med margar Gtskyringar sem leida vidkomandi fyrir sjénir ad hann sé 4 villigétum eda ,Eg get tekid gagnryni - en petta er bara néldur!” Allt petta

bekkjum vid og purfum ekki ad fyrirverda okkur fyrir 6ttann sem framkallar vornina pvi vid hofum einfaldlega ekki ,pjalfun” i erfidum tjaskiptum.

VRbladio
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Jolakrossgata Kjor @ forystu VR

Samkvaemt logum VR gerir uppstillingarnefnd tillogu um skipan i

trinadarstodur félagsins.

Ahugasamir geta gefid kost 4 sér med pvi ad senda inn skriflegt erindi
til starfsmanns nefndarinnar, Elisabetar Magnusdattur & skrifstofu VR,
einnig er hagt ad senda erindid 4 uppstillingarnefnd@vr.is fyrir 22.
desember 2003.

Uppstillingarnefnd mun stilla upp lista sem endurspeglar eins og haegt
er félagid hvad vardar aldur, kyn og storf félagsmanna. Einnig verdur

litid til félagsadildar og starfa fyrir félagid.

Kosid er um:
Formann, 7 medstjérnendur og 3 til vara, 57 fulltrda i trinadarrdd og 25
til vara 2 skodunarmenn reikninga og 2 til vara, 4 fulltrda i stjorn

Lifeyrisjods verzlunarmanna og 4 til vara.

Lyklaskapar
i orlofshus

Um dramatin verda teknir i notkun lyklaskapar i orlofshisum félagsins
a0 Fladum, Midhuasaskadgi, Skyggnisskégi og i Husafelli. betta er gert til
hagraedis fyrir félagsmenn og umsjénarmenn orlofshisanna pvi mikil

aukning hefur ordid & pvi ad félagsmenn leigi orlofshas i midri viku og

eru pa oft seint a ferd.

Inni i skdpnum er annar litill skapur med fjogurra nimera stafalds og er
rétta nimerid prentad & samninginn sem afhentur var vid greidslu
orlofshissins. Mjog einfalt er ad opna lasinn. Télurnar eru settar a
ldsinn, ytt 8 hann, togad og bd opnast lasinn audveldlega og lykillinn ad
hasinu blasir vid. Inni i hisunum er gleer plastvasi med blodum fyrir
dvalargesti ad fylla ut, ef peir hafa einhverjar athugasemdir um dvol
sina i husinu. Vid brottfor skal setja bladid i umslagid og lykilinn i
skapinn, svo einfalt er pad. Umsjénarmenn verda afram peir somu og

ber ad leita til peirra ef eitthvad bjatar a.

Gott er ad hafa vasaljés medferdis pvi & pessum tima arsins er audvitad

oft myrkur pegar komid er i orlofshsid....

Vissir pu ad...

Arid 1984 var fyrst samid um desemberuppbét.
p& var hin adeins kr. 1.500.

VRbladio
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