
Launataxtar Hreyfils 2025

01. janúar 2025 Mán.laun
Meðalt. ál. 

27,15% Neyslut. 12,92 Samtals
Neyslutími 
pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 496.162,00 134.707,98 66.572,14 671.146,00 429,39
Eftir 1 ár í starfsgrein 500.269,00 135.823,03 67.123,19 676.701,00 432,94
Eftir 3 ár í starfsgrein 508.334,00 138.012,68 68.205,31 687.610,00 439,92
Eftir 5 ár í starfsgrein 517.575,00 140.521,61 69.445,21 700.110,00 447,92
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 528.561,00 143.504,31 70.919,25 714.971,00 457,43

Næturvinna Mán.laun
Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals
Byrjunarlaun 18 ára 496.162,00 264.404,73 66.572,14 827.139,00
Eftir 1 ár í starfsgrein 500.269,00 266.593,35 67.123,19 833.986,00
Eftir 3 ár í starfsgrein 508.334,00 270.891,19 68.205,31 847.430,00
Eftir 5 ár í starfsgrein 517.575,00 275.815,72 69.445,21 862.836,00
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 528.561,00 281.670,16 70.919,25 881.150,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%
Byrjunarlaun 18 ára 496.162,00 3.224,76 4.288,93 4.675,91 5.152,64 5.804,57 6.449,53 8.384,38 4943,24
Eftir 1 ár í starfsgrein 500.269,00 3.251,46 4.324,44 4.714,61 5.195,29 5.852,62 6.502,91 8.453,79 4984,16
Eftir 3 ár í starfsgrein 508.334,00 3.303,87 4.394,15 4.790,62 5.279,05 5.946,97 6.607,75 8.590,07 5064,51
Eftir 5 ár í starfsgrein 517.575,00 3.363,93 4.474,03 4.877,71 5.375,02 6.055,08 6.727,87 8.746,23 5156,58
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 528.561,00 3.435,34 4.569,00 4.981,24 5.489,11 6.183,61 6.870,67 8.931,88 5266,03



Launataxtar Hreyfils 2025

01. apríl 2025 Mán.laun
Meðalt. ál. 

27,15% Neyslut. 12,92 Samtals
Neyslutími 
pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 499.040,00 135.489,36 66.958,29 701.488,00 431,88
Eftir 1 ár í starfsgrein 503.171,00 136.610,93 67.512,57 707.294,00 435,45
Eftir 3 ár í starfsgrein 511.282,00 138.813,06 68.600,85 718.696,00 442,47
Eftir 5 ár í starfsgrein 520.577,00 141.336,66 69.848,00 731.762,00 450,52
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 531.627,00 144.336,73 71.330,63 747.294,00 460,08

Næturvinna Mán.laun
Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals
Byrjunarlaun 18 ára 499.040,00 265.938,42 66.958,29 831.937,00
Eftir 1 ár í starfsgrein 503.171,00 268.139,83 67.512,57 838.823,00
Eftir 3 ár í starfsgrein 511.282,00 272.462,18 68.600,85 852.345,00
Eftir 5 ár í starfsgrein 520.577,00 277.415,48 69.848,00 867.840,00
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 531.627,00 283.304,03 71.330,63 886.262,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%
Byrjunarlaun 18 ára 499.040,00 3.243,47 4.313,81 4.703,03 5.182,53 5.838,24 6.486,94 8.433,02 4971,91
Eftir 1 ár í starfsgrein 503.171,00 3.270,32 4.349,52 4.741,96 5.225,43 5.886,57 6.540,63 8.502,82 5013,07
Eftir 3 ár í starfsgrein 511.282,00 3.323,03 4.419,64 4.818,40 5.309,66 5.981,46 6.646,07 8.639,89 5093,88
Eftir 5 ár í starfsgrein 520.577,00 3.383,45 4.499,98 4.906,00 5.406,19 6.090,20 6.766,89 8.796,96 5186,48
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 531.627,00 3.455,26 4.595,50 5.010,13 5.520,95 6.219,48 6.910,53 8.983,69 5296,57



Launataxtar Hreyfils 2026

01. janúar 2026 Mán.laun
Meðalt. ál. 

27,15% Neyslut. 12,92 Samtals
Neyslutími 
pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 525.242,00 142.603,20 70.473,93 738.319,00 454,55
Eftir 1 ár í starfsgrein 529.589,00 143.783,41 71.057,18 744.430,00 458,32
Eftir 3 ár í starfsgrein 538.126,00 146.101,21 72.202,63 756.430,00 465,70
Eftir 5 ár í starfsgrein 545.817,00 148.189,32 73.234,56 767.241,00 472,36
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.403,00 151.334,91 74.789,10 783.527,00 482,39

Næturvinna Mán.laun
Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals
Byrjunarlaun 18 ára 525.242,00 279.901,46 70.473,93 875.617,00
Eftir 1 ár í starfsgrein 529.589,00 282.217,98 71.057,18 882.864,00
Eftir 3 ár í starfsgrein 538.126,00 286.767,35 72.202,63 897.096,00
Eftir 5 ár í starfsgrein 545.817,00 290.865,88 73.234,56 909.917,00
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.403,00 297.040,06 74.789,10 929.232,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%
Byrjunarlaun 18 ára 525.242,00 3.413,77 4.540,31 4.949,96 5.454,64 6.144,78 6.827,53 8.875,79 5232,96
Eftir 1 ár í starfsgrein 529.589,00 3.442,02 4.577,88 4.990,93 5.499,78 6.195,63 6.884,04 8.949,25 5276,27
Eftir 3 ár í starfsgrein 538.126,00 3.497,50 4.651,68 5.071,38 5.588,44 6.295,51 6.995,01 9.093,51 5361,32
Eftir 5 ár í starfsgrein 545.817,00 3.547,49 4.718,16 5.143,86 5.668,31 6.385,48 7.094,98 9.223,48 5437,95
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.403,00 3.622,79 4.818,32 5.253,05 5.788,63 6.521,03 7.245,59 9.419,26 5553,38



Launataxtar Hreyfils 2026

01. apríl 2026 Mán.laun
Meðalt. ál. 

27,15% Neyslut. 12,92 Samtals
Neyslutími 
pr. klukkust.

Byrjunarlaun 18 ára 525.557,00 142.688,73 70.516,19 738.762,00 454,83
Eftir 1 ár í starfsgrein 529.907,00 143.869,75 71.099,85 744.877,00 458,59
Eftir 3 ár í starfsgrein 538.449,00 146.188,90 72.245,96 756.884,00 465,98
Eftir 5 ár í starfsgrein 546.144,00 148.278,10 73.278,43 767.701,00 472,64
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.737,00 151.425,60 74.833,92 783.997,00 482,67

Næturvinna Mán.laun
Meðalt. ál. 

53,29% Neyslut. 12,92 Samtals
Byrjunarlaun 18 ára 525.557,00 280.069,33 70.516,19 876.143,00
Eftir 1 ár í starfsgrein 529.907,00 282.387,44 71.099,85 883.394,00
Eftir 3 ár í starfsgrein 538.449,00 286.939,47 72.245,96 897.634,00
Eftir 5 ár í starfsgrein 546.144,00 291.040,14 73.278,43 910.463,00
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.737,00 297.218,05 74.833,92 929.789,00

Tímakaup Mán.laun Dagvinna 33% álag 45% álag Yfirvinna 80% álag 100% álag 160% álag 53,29%
Byrjunarlaun 18 ára 525.557,00 3.415,81 4.543,03 4.952,92 5.457,91 6.148,46 6.831,62 8.881,11 5236,10
Eftir 1 ár í starfsgrein 529.907,00 3.444,09 4.580,64 4.993,93 5.503,08 6.199,36 6.888,18 8.954,63 5279,44
Eftir 3 ár í starfsgrein 538.449,00 3.499,60 4.654,47 5.074,42 5.591,79 6.299,28 6.999,20 9.098,96 5364,54
Eftir 5 ár í starfsgrein 546.144,00 3.549,62 4.720,99 5.146,95 5.671,71 6.389,32 7.099,24 9.229,01 5441,21
Eftir 10 ár í sama fyrirtæki 557.737,00 3.624,96 4.821,20 5.256,19 5.792,10 6.524,93 7.249,92 9.424,90 5556,70


