
Launarannsókn VR, laun eftir starfsstétt, september 2025

Grunnlaun í þús. kr.* Heildarlaun í þús. kr.*

Miðgildi Meðaltal 25% mörk 75% mörk Miðgildi Meðaltal 25% mörk 75% mörk Fjöldi
Öll laun 854 926 706 1.061 866 939 720 1.074 15.401

Skrifstofufólk 762 793 674 881 771 802 681 888 1.179
Almennur ritari 738 746 647 780 747 757 672 780 34
Gestamóttaka 776 791 663 902 781 803 685 904 125
Gjaldkeri/innheimtustarf 823 820 726 900 827 825 726 900 98
Móttökuritari/símavarsla 718 746 635 828 724 753 638 835 254
Skrifstofustarf við afgreiðslu 735 766 651 837 741 775 672 840 149
Sérhæfður ritari/læknaritari 750 750 655 801 750 752 682 801 17
Tollmiðlari 779 780 692 849 790 793 727 852 60
Önnur almenn skrifstofustörf en í lista að ofan 784 831 697 943 797 840 701 954 436

Sölu- og afgreiðslufólk 752 792 639 885 759 799 647 894 2.161
Afgreiðsla á kassa 654 684 561 756 670 690 561 765 140
Afgreiðsla á matvöru (t.d. í kjötborði) 741 784 638 856 741 794 638 886 59
Afgreiðsla á sérvöru (t.d. föt eða leikföng) 673 705 587 783 673 715 596 793 130
Almenn sölustörf í verslun 675 718 596 790 682 724 600 800 408
Aðstoðarverslunarstjóri 788 789 686 919 789 796 696 932 109
Bílasali 870 897 754 1.014 872 909 759 1.057 62
Sala í ferðaþjónustu 745 772 649 852 750 776 650 852 143
Símasala/Vinna v. úthringingar 847 1.004 663 1.250 847 1.010 663 1.250 13
Sölufulltrúi 797 828 693 927 801 836 698 934 775
Vaktstjóri í verslun 743 760 647 849 748 770 652 851 87
Önnur sérhæfð sölustörf en í lista að ofan 840 902 708 999 843 906 718 1.000 226

Gæslu-, lager- og framleiðslustörf 740 782 642 870 750 794 649 886 1.112
Framleiðsla eða pökkun 768 804 634 899 779 813 634 916 131
Húsvarsla 842 875 735 986 842 877 735 997 46
Lagerstörf 729 775 639 854 740 786 647 870 718
Matráður, matartæknir 703 768 654 910 736 772 654 918 50
Útkeyrsla 748 775 627 855 750 795 646 870 167

Launarannsókn VR, september 2025 Launatölur og starfsheiti eru ekki birt nema að lágmarki tíu standi að baki þeim og miða við fullt starf. Launatölur fyrir
heildina, óháð starfi (merkt “Öll laun”) eru vigtaðar eftir aldri, kyni og atvinnugrein. Aðrar launatölur eru ekki vigtaðar.

*Hér sést dreifing launa innan hverrar starfsstéttar. Helmingur fær hærri laun en miðgildi segir til um og helmingur lægri laun. Talan í dálknum 25% mörk gefur
til kynna að fjórðungur sé með lægri laun en þau sem birt eru í dálknum og eru 75% með hærri laun. Talan í dálknum 75% gefur til kynna að fjórðungur sé með
hærri laun en þau sem birt eru í dálknum og eru þá 75% með lægri laun. Athugið að þar sem svarendur eru fáir ber að taka niðurstöðunum með varúð því ekki
er víst að þau séu lýsandi fyrir allan hópinn.



Launarannsókn VR, laun eftir starfsstétt, september 2025

Grunnlaun í þús. kr.* Heildarlaun í þús. kr.*

Miðgildi Meðaltal 25% mörk 75% mörk Miðgildi Meðaltal 25% mörk 75% mörk Fjöldi
Öll laun 854 926 706 1.061 866 939 720 1.074 15.401

Stjórnendur 1.021 1.112 828 1.301 1.036 1.126 840 1.325 4.026
Deildarstjóri 999 1.025 783 1.221 1.019 1.040 816 1.230 331
Fjármálastjóri 1.254 1.339 985 1.604 1.265 1.355 988 1.617 211
Forstöðumaður 1.400 1.440 1.193 1.600 1.418 1.450 1.202 1.641 204
Framkvæmdast./önnur hærri stjórnunarstörf 1.213 1.307 901 1.578 1.229 1.325 912 1.597 758
Gæðastjóri 1.027 1.072 871 1.250 1.050 1.079 884 1.261 86
Innheimtustjóri 850 882 804 995 865 888 804 995 16
Innkaupastjóri 1.020 1.066 892 1.215 1.044 1.071 895 1.220 130
Markaðsstjóri 1.047 1.085 874 1.262 1.069 1.097 886 1.286 225
Rekstrarstjóri 1.024 1.077 868 1.249 1.030 1.094 890 1.280 206
Skrifstofustjóri 900 934 768 1.047 907 940 776 1.050 191
Starfsmannastjóri/mannauðsstjóri 1.193 1.275 942 1.528 1.197 1.290 965 1.577 94
Sviðsstjóri 1.173 1.205 909 1.450 1.210 1.233 920 1.450 73
Svæðisstjóri 909 979 813 1.106 932 994 813 1.106 58
Sölustjóri 1.050 1.092 870 1.271 1.057 1.101 875 1.283 373
Verkstjóri 932 958 802 1.094 941 983 821 1.111 145
Verslunarstjóri 856 913 728 1.043 880 929 744 1.055 415
Önnur stjórnunarstörf en í lista að ofan 937 987 766 1.117 949 999 776 1.138 310
Þjónustustjóri 871 910 772 1.000 887 920 776 1.014 200

Sérfræðingar 1.000 1.069 833 1.212 1.009 1.082 849 1.234 1.629
Endurskoðandi 1.500 1.422 1.001 1.785 1.500 1.455 1.137 1.785 61
Ferðafræðingur (háskólamenntaður) 800 831 720 930 801 835 726 930 112
Hag- og/eða viðskiptafræðingur 1.059 1.130 889 1.291 1.061 1.148 902 1.309 162
Hásk.menntaður sérfræðingur 976 1.054 810 1.176 990 1.068 842 1.185 451
Háskólamennt. sérfr. við rannsóknarstörf 1.016 1.030 869 1.154 1.016 1.043 869 1.154 24
Kerfisfræðingur með háskólapróf 1.144 1.116 885 1.272 1.144 1.118 885 1.292 22
Kerfisstjóri með háskólapróf 1.074 1.060 950 1.206 1.074 1.061 950 1.206 16
Lögfræðingur 1.192 1.286 947 1.420 1.195 1.306 950 1.446 90
Ráðgjafi með háskólapróf 1.004 1.046 854 1.178 1.010 1.057 872 1.178 208
Uppl.fulltr., alm.tengsla- eða fjölm.fræð. 1.030 1.042 725 1.282 1.030 1.075 749 1.282 13
Verk-, tæknifræðingur eða arkitekt 1.000 1.053 839 1.191 1.011 1.060 845 1.214 124
Verkefnastjóri með háskólapróf 971 1.017 828 1.169 982 1.029 836 1.176 210
Viðskiptastjóri með háskólapróf 962 1.009 843 1.172 965 1.017 857 1.172 74
Vörustjóri með háskólapróf 1.090 1.144 950 1.325 1.108 1.160 951 1.325 62

Launarannsókn VR, september 2025 Launatölur og starfsheiti eru ekki birt nema að lágmarki tíu standi að baki þeim og miða við fullt starf. Launatölur fyrir
heildina, óháð starfi (merkt “Öll laun”) eru vigtaðar eftir aldri, kyni og atvinnugrein. Aðrar launatölur eru ekki vigtaðar.

*Hér sést dreifing launa innan hverrar starfsstéttar. Helmingur fær hærri laun en miðgildi segir til um og helmingur lægri laun. Talan í dálknum 25% mörk gefur
til kynna að fjórðungur sé með lægri laun en þau sem birt eru í dálknum og eru 75% með hærri laun. Talan í dálknum 75% gefur til kynna að fjórðungur sé með
hærri laun en þau sem birt eru í dálknum og eru þá 75% með lægri laun. Athugið að þar sem svarendur eru fáir ber að taka niðurstöðunum með varúð því ekki
er víst að þau séu lýsandi fyrir allan hópinn.



Launarannsókn VR, laun eftir starfsstétt, september 2025

Grunnlaun í þús. kr.* Heildarlaun í þús. kr.*

Miðgildi Meðaltal 25% mörk 75% mörk Miðgildi Meðaltal 25% mörk 75% mörk Fjöldi
Öll laun 854 926 706 1.061 866 939 720 1.074 15.401

Sérhæft starfsfólk 880 925 745 1.050 885 934 750 1.058 5.294
Aðalbókari 1.000 1.004 820 1.139 1.000 1.010 843 1.139 176
Bókari með diplómanám 851 862 735 950 855 874 748 950 151
Bókhaldsfulltrúi 800 815 704 889 801 825 716 895 378
Ferðafræðingur (IATA próf) 776 792 682 863 783 797 687 867 110
Fjármálafulltrúi 866 915 771 1.066 866 917 771 1.066 58
Flotastjóri 953 1.062 858 1.108 972 1.078 881 1.108 26
Forritari 978 1.033 873 1.176 978 1.037 880 1.176 169
Fulltrúi 766 796 700 864 781 812 709 875 151
Innheimtufulltrúi 789 791 717 854 789 792 717 854 48
Innkaupafulltrúi 830 860 736 934 833 866 748 943 122
Kerfisfræðingur 1.128 1.150 974 1.309 1.139 1.166 974 1.326 100
Kerfisstjóri 950 994 803 1.150 951 1.000 814 1.150 166
Launafulltrúi 948 963 827 1.077 950 979 846 1.077 99
Leiðbeinandi 687 741 609 820 692 742 609 820 30
Lyfjatæknir 814 858 681 963 834 874 716 964 54
Markaðsfulltrúi 850 877 747 976 854 883 750 992 177
Matreiðslumeistari 736 753 661 762 738 758 661 778 13
Rannsóknarmaður 850 868 759 963 850 872 770 963 37
Sérhæfing við tryggingar/tryggingaráðgjafi 1.020 1.057 855 1.091 1.020 1.057 855 1.091 20
Sérhæft starfsfólk 887 921 749 1.046 893 931 756 1.050 828
Tjónauppgjör 903 966 785 991 903 966 790 991 19
Tækniteiknari 780 805 696 900 780 807 696 900 79
Tölvunarfræðingur 1.139 1.178 983 1.352 1.139 1.186 988 1.352 477
Umbrot og/eða grafík 833 872 724 991 835 879 726 991 130
Umsjón með skrifstofu 745 806 680 903 745 807 680 906 23
Vefstjóri 949 959 854 1.040 949 959 854 1.040 27
Vefsíðugerð eða -umsjón 932 982 801 1.098 934 991 805 1.167 61
Verkefnastjóri 944 1.005 828 1.130 948 1.010 828 1.132 422
Viðskiptastjóri 930 957 811 1.059 950 976 828 1.063 215
Viðurkenndur bókari 863 862 774 953 871 867 776 958 148
Vörumerkjastjóri 950 961 829 999 950 978 833 999 58
Vörustjóri 976 988 852 1.090 998 1.000 863 1.114 128
Þjálfari 757 781 631 850 757 782 631 850 60
Þjónustufulltrúi 730 757 645 839 739 770 654 850 534

Launarannsókn VR, september 2025 Launatölur og starfsheiti eru ekki birt nema að lágmarki tíu standi að baki þeim og miða við fullt starf. Launatölur fyrir
heildina, óháð starfi (merkt “Öll laun”) eru vigtaðar eftir aldri, kyni og atvinnugrein. Aðrar launatölur eru ekki vigtaðar.

*Hér sést dreifing launa innan hverrar starfsstéttar. Helmingur fær hærri laun en miðgildi segir til um og helmingur lægri laun. Talan í dálknum 25% mörk gefur
til kynna að fjórðungur sé með lægri laun en þau sem birt eru í dálknum og eru 75% með hærri laun. Talan í dálknum 75% gefur til kynna að fjórðungur sé með
hærri laun en þau sem birt eru í dálknum og eru þá 75% með lægri laun. Athugið að þar sem svarendur eru fáir ber að taka niðurstöðunum með varúð því ekki
er víst að þau séu lýsandi fyrir allan hópinn.


