
 
 

Beiðni um aðgang og/eða flutning gagna 
 

Samkvæmt 20. gr. laga nr. 90/2018 hefur félagsmaður rétt á að fá afhentar upplýsingar sem 
VR geymir um hann. Vinsamlega fylltu þetta eyðublað út og sendu til okkar á netfangið 
personuverndarfulltrui@vr.is. 

 
Nafn:  ___________________________ 

 
Kennitala:  _______________________ 

 
Ég undirrituð/aður óska eftir eftirtöldum upplýsingum frá VR: 

Vinsamlega tilgreinið nákvæmlega hvaða upplýsingar um ræðir og frá hvaða tíma. 
 

Vinsamlega sendið persónuupplýsingarnar á heimilisfang mitt: 
 

_______________________________________________ 
 

Vinsamlega sendið persónuupplýsingarnar á netfang mitt:  
 
_______________________________________________ 

 
Í samræmi við 2. mgr. 20. gr. laga nr. 90/2018 á félagsmaður rétt á að persónuupplýsingar hans séu 
sendar til annars ábyrgðaraðila, ef hann óskar eftir því. Vinsamlega tilgreinið hver hann er og nákvæmar 
móttökuupplýsingar: 

 
_______________________________________________ 

 
Með undirskrift minni staðfesti ég beiðni mína um að persónuupplýsingar mínar verði fluttar til 
ofangreinds ábyrgðaraðila. 

 
Dagsetning       Undirskrift félagsmanns 

 
________________      ______________________________ 
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