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Frambjóðandi

Eyðublað þetta er til að kanna kjörgengi og hagsmuni frambjóðenda til stjórnar VR í samræmi við 
11. gr. laga VR um hæfi stjórnarmanna. Skila skal eyðublaði þessu til kjörstjórnar með öðrum 
framboðsgögnum vegna kosninga kjörtímabilið 2026 – 2027.      

Ég hef verið úrskurðuð/aður gjaldþrota 

Ég hef ekki hlotið dóm fyrir refsiverðan verknað á s.l. 5 árum. 

Ég er fullgildur félagi í VR 

Ef já, hvenær 

Starf sem unnið er á starfssviði VR, lýsing á starfi

Kt.

Nafn félags
Staða (formaður / varaformaður / 
meðstjórnandi/framkvæmdastjóri)

Yfirlit yfir stjórnarsetu og framkvæmdastjórn frambjóðanda.

Kennitala
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Nafn félags
Staða (formaður / varaformaður / 
meðstjórnandi/framkvæmdastjóri)

Yfirlit yfir stjórnarsetu og framkvæmdastjórn maka.

Vinsamlega fylltu út neðangreint eingöngu ef það á við um maka og / eða ófjárráða börn þín.

Kennitala

Nafn maka

Aðrar upplýsingar (eftir atvikum)

Kt.

Nafn félags

Eignarhlutur frambjóðanda í félögum.

Kennitala Dags. upplýsinga
Eignahlutur yfir 
5% í félagi

Frambjóðendum til formanns og stjórnar VR ber að skila til kjörstjórnar upplýsingum um stjórnarsetu, 
framkvæmdastjórn og/eða eignarhluti maka frambjóðanda í félögum og eignarhluti ófjárráða barna í 
félögum., skv. 11. gr. laga VR um hæfi stjórnarmanna. 
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Nafn félags

Eignarhlutur maka í félögum. 

Kennitala Dags. upplýsinga
Eignahlutur yfir 
5% í félagi

Nafn félags

Eignarhlutur ófjárráða barna í félögum. 

Kennitala Dags. upplýsinga
Eignahlutur yfir 
5% í félagi

Nöfn ófjárráða barna Kt.

Kt.

Kt.

Kt.

Aðrar upplýsingar (eftir atvikum)

Ég, undirrituð/aður, lýsi því yfir með undirskrift minni að allar upplýsingar sem fram koma hér að ofan séu 
réttar og að allt sem upplýsa á skv. reglum stjórnar VR um kjörgengi og tengda aðila komi fram á eyðublaði 
þessu.

Staðfesting frambjóðandaDagsetning

Með upplýsingar þær sem veittar eru skv. eyðublaði þessu og kjörstjórn að öðru leyti, er farið með sem viðkvæmar 
persónugreinanlegar upplýsingar. Engin vinnsla á sér stað á grundvelli þeirra og öllum upplýsingum og gögnum 
verður eytt um leið og kærufrestir vegna kosninga eru liðnir og eigi síðar en innan árs frá kosningum.
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Úr lögum VR:

Stjórnarmenn skv. 10. gr. og, ef við á, stjórnarmenn sjóða skv. 3. mgr. 26. gr. skulu starfa á starfssviði VR. Sama 
regla gildir um aðra kjörna fulltrúa í stjórnum og ráðum félagsins. Stjórnarmenn skulu vera fjár síns ráðandi og 
mega ekki á sl. fimm árum hafa hlotið dóm fyrir refsiverðan verknað. Stjórnarmenn mega ekki eiga meira en 5% 
hlut í fyrirtæki sem er í atvinnurekstri á starfssviði félagsins. Það sama á við þó eignarhlutur þeirra sé undir 5%, fari 
maki stjórnarmanns eða börn hans með ráðandi hlut í slíku fyrirtæki. Stjórnarmenn mega ekki vera starfandi sem 
framkvæmdastjórar fyrirtækis, stofnunar eða félags þar sem réttarstaða framkvæmdastjóra rekstrar telst sú sama 
og sem hann væri sjálfur atvinnurekandi. Stjórnarmenn sem missa hæfi skv. framansögðu á kjörtímabili sínu eða 
segja sig frá stjórnarsetu víkja sjálfkrafa og tafarlaust úr stjórn og taka varamenn sæti í þeirra stað fram að næstu 
kosningum til stjórnar. Sama regla gildir um aðra kjörna fulltrúa í stjórnum og ráðum félagsins. Frambjóðendur til 
stjórnar VR skulu og uppfylla ofangreind skilyrði við lok framboðsfrests sbr. 4. mgr., 20.3. gr., að teknu tilliti til 7. 
mgr. sömu greinar.
Sé ágreiningur um hæfi skal kjörstjórn úrskurða um það.
Við meðferð einstakra mála skal stjórnarmaður víkja sæti ef hann hefur hagsmuna að gæta sem kunna að fara í 
bága við hagsmuni félagsins.

Hver telst vera fullgildur félagi í VR:
Fullgildir félagar í VR skv. 2. tl. 5. gr. laga VR. Til að teljast fullgildur félagi í VR þurfa félagsgjöld að vera greidd sem 
nema að lágmarki 30% af lágmarkslaunum afgreiðslufólks síðastliðna tólf mánuði, eins og þau eru á hverjum tíma, 
og greiðslur þurfa að hafa borist að minnsta kosti einn mánuð síðastliðna 3 mánuði skv. 3. gr. laga VR og samþykkt 
aðalfundar. Samkvæmt 10. mgr. 3. gr. laga VR telst félagsgjald vegna þóknunar fyrir setu í stjórnum eða ráðum á 
vegum félagsins ekki með. Félagfólk sem er í hlutastarfi og uppfyllir skilyrði um lágmarksfélagsgjald er kjörgengt.
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